PO POWODZI

i

stuchaj komunikatéw radiowych i telewizyjnych, jak najdtuzej pozostan poza zasiegiem sprawdz fundamenty i sciany domu
nie wracaj do domu, dopoki wtadze nie ogtosza, wod powodziowych czy nie ma pekniec¢ lub innych uszkodzen,
ze jest to bezpieczne oraz nie zostanie upewnij sie, ze budynek nie grozi zawaleniem,
przywrécone zaopatrzenie w wode pitng, a takze a w przypadku watpliwosci zgto$ to do nadzoru
usprawniony system kanalizacji i usuniete odpady budowlanego i wtadz samorzadowych

wchodzac do zalanych wczeéniej budynkow unikaj kontaktu z wodami powodziowymi - przed wiaczeniem instalacji elektrycznej
zachowaj szczegdlng ostroznos¢, moga byc¢ skazone i gazowej, sprawdz je korzystajac
uzywaj nieprzemakalnego, trwatego obuwia ze specjalistycznej pomocy

przed korzystaniem sprawdz instalacje w celu osuszenia budynku otwoérz wszystkie zalane pomieszczenia zdezynfekuj, wywietrz, wysusz
wodno-kanalizacyjna okna i drzwi, uruchom ogrzewanie lub skorzystaj i odmaluj (szczegolnie jesli przechowujesz w nich
z przenosnych urzadzen grzewczych zywnos¢, przygotowujesz positki lub jezeli przebywaja

w nich dzieci); usun wszystkie elementy, ktére
utrzymujag wilgoc i utrudniaja wysychanie pomieszczen,
meble odsun od $cian na co najmniej 20 cm i podnie$
minimum 5 cm od podtogi

O

wyrzuc cata zywnos¢, ktora miata kontakt z woda jezeli twoj majatek byt ubezpieczony, powodzianie moga liczy¢ na zaliczki, ktére pozwola

powodziowq, a do celow spozywczych uzywaj tylko  jak najszybciej skontaktuj sie z ubezpieczycielem im na zakup sprzetu niezbednego do zabezpieczenia
wody butelkowanej lub dowozonej beczkowozami, i dowiedz sig, jakie dziatania musisz podjac, zniszczonych budynkéw; jesli to mozliwe, przed

wode gotuj przed uzyciem; dbaj o higiene, by uzyskac¢ odszkodowanie; szybkie zgtoszenie przystgpieniem do usuwania skutkéw powodzi zréb
czesto myj rece mydtem w czystej wodzie pozwoli zaplanowac likwidacje szkod zdjecia lub zapis wideo uszkodzen, materiat ten

pomoze udokumentowac straty przy
ubieganiu sie o odszkodowanie

zgtos sie po pomoc finansowg do gminnego jesli to mozliwe, wigcz sie do pomocy
lub miejskiego osrodka pomocy spotecznej; zasitek w usuwaniu skutkéw powodzi
ten jest przeznaczony na pokrycie kosztow zakupu
zywnosci, lekéw, opatu, odziezy, niezbednych
przedmiotéw uzytku domowego; szczegdty na temat
pomocy uzyskasz u swojego sottysa
lub w urzedzie gminy
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