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1. Zjawisko przemocy w rodzinie

Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak 1 przyczyng dysfunkcji w rodzinie,
bez watpienia nalezy zaklasyfikowaé jg do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci  spolecznej. Mimo ze w relacjach miedzyludzkich istniata ona zawsze, o
przemocy w rodzinie moéwiono niewiele, jakby nie postrzegajgc jej jako powaznego
zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny. Takiego, ktére prowadzi do powaznych naruszen
norm moralnych i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych
przypadkach do powaznych okaleczen czy zabdjstw. Dla lepszego rozpoznania zjawiska
przemocy w rodzinie konieczne jest jej zdefiniowanie. W niektoérych przypadkach przejawy
sg tak jednoznaczne, Ze nie pozostawiajg zadnych watpliwosci, w innych bardziej ztoZonych,
niezbedne jest okredlenie mozliwie jasnych kryteridw oceny.

Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany zlego traktowania tych
cztonkdw rodziny, ktérzy nie sg w stanie skutecznie si¢ obronié. Podobng probe definiowania
odnajdujemy w materiatach Organizacji Narodéw Zjednoczonych termin ,przemoc w
rodzinie" wykorzystywany jest dla okreslenia dzialan i zaniechan wystepujacych w réznych
zwigzkach miedzyludzkich. W waskim znaczeniu terminu przemoc w rodzinie uzywa si¢ dla
okreslenia przypadkéw ataku fizycznego.

e Przemoc to wykorzystywanie seksualne, bicie, przemoc psychiczna, okradanie
bliskich jest przestepstwem sciganym przez prawo, tak samo jak przemoc wobec
obcych., Fakt zawarcia malzenstwa czy zamieszkania pod jednym dachem nie
stanowi okolicznodci zezwalajgce] na krzywdzenie innych.

e Przemoc domowa wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od
poziomu wyksztalcenia czy sytuacji materialne;.

e Przemoc w rodzinie rzadko pojawia si¢ tylko raz. Jezeli nie zostang podjete
stanowcze dzialania wobec sprawcy, przemoc sie powtarza. Ofiary zwykle proszg o
pomoc w ekstremalnych sytuacjach gdy maja juz za soba diugg historie przemocy.

e Picie alkoholu, chociaz towarzyszy przemocy nie zawsze jest bezposrednia
przyczyna jej wystepowania. Uzaleznienie od alkoholu mnie zwalnia od
odpowiedzialnosci za czyny dokonywane pod jego wplywem. Ulatwia on jedynie
stosowailie Przemocy: sprawcy ¢zgsto pija po to, zeby znecad sie na swoimi bliskimi,
a stanem nietrzezwodci probuja usprawiedliwiaé swoje zachowania, zeby uniknad

odpowiedzialnosci. Czesto obserwuje sig, ze utrzymywanie abstynencji 1 podjecia
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leczenia odwykowego nie powstrzymujg sprawey od stosowania przemocy wobec
bliskich.

¢ Badania pokazuja, ze przemoc domowa jest zjawiskiem coraz czgéclej njawnianym
w wielu réznych krajach 1 wystepuje we wszystkich warunkach spoleczno-

ekonomicznych.

Rodzaje przemocy w rodzinie:
Przemoc fizyczna — wszelkiego rodzaju dzialania bezposrednie z uzyciem sil, ktoérych
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie np. popychanie, obezwladnianie, policzkowanie,
szezypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta rgka, pigscig lub przedmiotami, oblewanie
wrzatkiem [ub substancjami zracymi, uzycie broni itp.
Przemoc psychiczna — prowadzi do zniszczenia pozytywnego obrazu wiasnej osoby,
wykorzystuje mechanizmy psychologiczne, np. wysmiewanie, ponizanie upokarzanie,
zawstydzanie, narzucanie whasnych pogladéw, ciggle krytykowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw z innymi udzmi, stosowanie grozb. szantazowanie.
Przemoc seksualna - wymuszanie rdéznego rodzaju niechcianych zachowan w celu
zaspokajania potrzeb seksualnych sprawcy, np. nieakceptowanych pieszezot 1 praktyk
seksualnych, seksu z osobami trzecimi, sadystycznych form wspdtzycia, a takze krytykowania
zachowan seksualnych.
Przemoc ekonomiczna — to dziatanie prowadzace do calkowitego finansowego uzaleznienia

ofiary od sprawcy.

2. Zadania powiatu w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005 r. Nr 180, poz. 1493 z poézn. zm.) w art. 6 okreslita zadania jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Do dziatan whasnych powiatu nalezy w szczegdlnosci:
1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przemocy w rodzinie i ochrony ofiar
przemocy w rodzinie;
2) opracowanie 1 realizacja programoéw shuzacych dzialaniom profilaktycznym majgeym
na celu udzielnie specjalistyczne] pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i
wdrozenia prawidiowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca w rodzinie;
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3) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowe;j.

Do zadan z zakresu administracji rzadowe)j realizowanych przez powiat nalezy w
szczegllnosel:
1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy w
rodzinie;
2) opracowanie i realizacja programoéw oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob

stosujgcych przemoc w rodzinie.

Realizujgc zadania okre$lone w art. 6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie zaklada si¢, ze na terenie powiatu zgbkowickiego
wobec miodziezy i dorostych w zakresie skutkéw stosowania przemocy rodzinie zostanie
uruchomiony Program przeciwdziatania przemocy 1 ochrony ofiar przemocy w rodzinie
oparty na:

1) poradnictwie specjalistycznym, w sklad ktdrego wchodzi: poradnictwo prawne,
psychologiczne, pedagogiczne, rodzinne skierowane do ofiar przemocy rodzinie w
oparciu o prace Oérodka Interwencji Kryzysowej w Bardzie,

2) prowadzeniu przez Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bardzie terapii indywidualne;
i rodzinnej skierowanej do ofiar przemocy w rodzinie,

3) realizacji programu oddzialtywan korekcyjno-edukacymych dla oséb stosujacych
przemoc,

4) udzielaniu schronienia ofiarom przemocy w rodzinie,

5) dcislej wspdlpracy z instytucjami oraz organizacjami pozarzadowymi w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, ze szezegdlnym uwzglednieniem osrodkéw
pomocy spotecznej, placdwek oswiatowych, komendy powiatowe] policji a takze

zespolow interdyscyplinarnych funkcjonujacych na terenie kazdej gminy.

3. Charakterystyka Powiatu Zabkowickiego — diagnoza Srodowiska i
wykaz potrzeb

Skala zjawiska przemocy w powiecie zgbkowickim wedlug danych uzyskanych od

stuzb dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy:

e QOsrodek Interwenciji Kryzysowej ,.Nadzieja” w Bardzie
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o Komenda Powiatowa Policji w Zgbkowicach Slaskich

e QOdrodek Pomocy Spolecznej w: Zabkowicach Slaskich, Ziebicach, Stoszowicach,

Cieptowodach, Kamienicu Zgbkowickim, Ztotym Stoku i Bardzie

o Sad Rejonowy w Zabkowicach Slaskich

Osrodek Pomocy Spolecznéj W Zz;bkowicach. -
Lo 1 7 10 8 10
Slaskich
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;

L 0 0 0 0
w Zigbicach
Osrodek Pomocy Spotecznej w Bardo 5 5 8 7
Osrodek Pomocy Spotecznej w Stoszowicach 5 4 1 6
Osdrodek Pomocy Spotecznej w Cieptowodach 7 7 9 0
(Odrodek Pomocy Spolecznej w Ziotym Stoku 0 0 [ 0
Osrodek Pomocy Spolecznej w Kamiencu

L 0 0 0 7

Zabkowickim
OGOLEM 24 26 27 30

Tabeln 1. Liczha oséb korzystajgeych z pomocy ofrodkow pomocy spofecznef z powedu doswiadczania

przemocy domowej

encje Policji,

liczba w tym liczba liczba w tyn} liczba liczba W tyrp liczba
. . zatozonych . . zatozonych . . zatozonych
interwencji . interwencji ebieslich interwencji - ebieskich
ogdlem mebéesk;ch ogélem nie 11es cich ogolem nie ées 1c
art art art
450 59 497 112 517 231

Tabela 2. Dane statystyczne £ Komendy Powiatowe] Policji w Zgbkowicach Slgskich

Liczba wydanych przez Sad Rejonowy w Zabkowicach Slaskich wyrokéw prawomocnych

skazujacych sprawcodw przemocy domowej

66

64

26
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Na terenie powiatu zgbkowickiego funkcjonuje Osrodek Interwencji Kryzysowej
»~Nadzieja” w Bardzie, ktéry udziela pomocy osobom w sytuacji kryzysu. Interwencja ma za
zadanie przywrdcenie rownowagi psychiczne] i umiejetnoéci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach. W ramach interwencji kryzysowe] udziela si¢ natychmiastowe] specjalistycznej
pomocy psychologicznej, prawnej 1 socjalne;.

Osdrodek Interwencji Kryzysowej prowadzi hostel dla oséb, ktore doznajg m.in.
przemocy fizycznej i psychiczne]. Pobyt w nim umozliwia izolacje od sprawcy oraz czasowe
schronienie. Zapewnia wsparcie w rozwigzywaniu problemow, ktére przeklada sie na
poczucie bezpieczefistwa. Udzielana przez Osrodek pomoc osobom znajdujacym sie w
hostelu stuzy naprawie sytuacji kryzysowe] oraz wypracowaniu wmiejetnodci wyjscia z
problemu przemocy. Czas pobytu w hostelu wynosi 3 miesigce z mozliwoscia przedtuzenia
do 6 miesiecy.

Najwieksza liczbe klientdw Osérodka stanowig osoby, ktére znalazly sie w sytuacji

kryzysu ze wzgledu na przemoc ze strony czionka rodziny — najczesciej kobiety 1 dzieci.

Rodzaj dziatan podejmowanych przez Osrodek Interwencji Kryzysowej
w latach 2012 - 2015

20120k | 20031k | 2014vok | 20157k |
| 129 45 75 65
3 5 4 5
200 39 340 187
26 139 227 87

Liczba osob, kfdre skorzystaly 7 pomocy Osrodlka Interwencji Kryzysowej
w latach 2012 - 2015

907
804 o e
[ Kobiety (2012 - 83,

70+ 2013 - 70, 2014 - 87,
60- 2015 - 83)
50 . A Mezczyini (2012 - 9,
40- = % 2013 - 19, 2014 - 31,

- ; 7 5-35
30, % % 201 )
204 . : O Dzieci (2012 - 38,

. 2013 - 41, 2014 - 47,
101 f 2015 - 33)
N :

2012 2013 2014 2015
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Tabela 3. Liczba 0sob kidre skorzystaly z pomocy Ofrodka Interwencji Kryzysowej w podziale na wiek.

4. Adresaci programu

1)

2)

3)
4)

Ofiary przemocy w rodzinie (dzieci, wspolmalzonkowie, partnerzy, osoby starsze,
osoby niepelnosprawne, osoby chore psychicznie).

Przedstawiciele instytucji 1 shuzb udzielajacych pomocy osobom znajdujacym sie
w sytuacji przemocy.

Swiadkowie przemocy.

Spolecznosé lokalna.

5. Cele i zadania programu

Cele programu :

poprawa skutecznosei dziatain majacych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
zmmiejszenie negatywnych skutkdw wystepowania przemocy w zyciu rodzinnym

1 spotecznym

Cele szezegolowe @

podejmowanie dziatan profilaktycznych wobec rodzin zagrozonych przemoca,

zapewnienie profesjonalne] pomocy oraz wsparcia ofiarom i $wiadkom przemocy

domowe;j,

podejmowanie dzialan ukierunkowanych na zmiane zachowan i postaw os6b

stosujacych przemoc w rodzinie,
rozwd] wspolpracy instytucji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

podniesienie poziomu $wiadomosel spoleczne] na temat problemu przemocy.
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Podejmowanie dziatan

edukacyjnych wobec
rodzin (dorostych,
miodziezy, dzieci) na

temat przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

a) realizowanie
programow i dziatan
profilaktycznych
adresowanych do rodzin
zagrozonych przemocsg

Hlo$é zrealizowanych

programow
Hos¢ uczesinikow

b) organizacja szkolen
w zakresie
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

Liczba szkolen
Liczba uczestnilkow
Przeprowadzona ewaluacja

&2

Udzielanie wsparcia
i pomocy ofiarom
przemocy

a) prowadzenie
specjalistycznego
poradnictwa, w tym:
psychologicznego,
pedagogicznego,
prawnego, socjalnego,
prowadzonego w
zaleznodci od potrzeb
grupowo lub
indywidualnie

Tlo$¢ godzin konsultacji
Liczba klientéw
korzystajacych z
poradnictwa

Liczba osob, ktére
przezwyciezyly sytuacje
kryzysows

b) zapewnienie
funkcjonowania miejsc
noclegowych dla ofiar
przemocy w rodzinie

Hos¢ dostgpnych miejsc
noclegowych

llos¢ osob korzystajgeych
z miejsc noclegowych

¢ ) realizacja programu
oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych dla
sprawcOw przemocy

Liczba uczestnikow
spotkan

Liczba uczestnikow ktora
ukonczyta realizacje
programu

6. Podmioty wspolpracujgce

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Zabkowicach Sl.

Policja

Prokuratura

Sad Rejonowy w Zabkowicach Slaskich

Ofdrodek Interwencji Kryzysowej ,,Nadzieja” w Bardzie

Osrodki Pomocy Spolecznej na terenie powiatu zabkowickiego

Gminne Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

placowki stuzby zdrowia
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Szkoly, przedszkola i inne placéwki odwiatowe
organizacje pozarzadowe

spofecznosé lokalna

Media

Koscioty i zwigzki wyznaniowe

7. Posiadane zasoby wspierajaece realizacje programu

@

-]

]

kadra o wysokich kwalifikacjach i okreslonych kompetencjach

mozliwos$¢ wykorzystania lokalnych mediow

dobra wspolpraca z Komenda Powiatowa Policji w Zgbkowicach Slaskich, ktéra na
biezgco informuje o interwencjach domowych 1 liczbie zlozonych procedur
,.Niebieska Karta”

dostep do poradnictwa specjalistycznego dla mieszkancéw powiatu zgbkowickiego
dotknietych lub zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie w Osrodku Interwencji
Kryzysowej w Bardzie

organizowany corocznie przez Prokurature Rejonowa w Zabkowicach Slaskich,
»1ydzien Ofiar Przestepstw”, w trakcie ktérego osoby pokrzywdzone na skutek
przestepstwa mogg skorzysta¢ z bezplatnych porad, ktérych udzielaja pracownicy
instytucji 1 organizacii zajmujacych sie pomoca osobom znajdujacym si¢ w trudnej

sytuacji zyciowej

8. Przewidywane efekty realizacji programu

e

kompleksowa pomoc zardwno dla ofiar jak i sprawcoéw przemocy przy udziale stuzb i
instytucji, organizacji pozarzadowych i spolecznoséci lokalnej,

usprawnienie przeplywu informacji pomiedzy instytucjami 1 organizacjami
zajmujgcymi sie problemami przemocy w rodzinie oraz ujednolicenie procedur
postepowania — zespoly interdyscyplinarne,

zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Powiatowy program przeciwdzialania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar ma

charakter diugofalowy, podejmowane dzialania mogg ulegaé zmianie w miarg potrzeb,

sytuacii spotecznej oraz warunkéw zycia rodzin.
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9, Zrodla finansowania

e $rodki finansowe z budzetu Powiatu Zabkowickiego,

o w trakcie realizacji programu =zakiada sie mozliwoéé pozyskiwania srodkow

finansowych na jego kontynuowanie ze Zrédel zewnetrznych, w tym z opracowanych

projektéw w ramach programéw UE.

10. Miejsce i czas realizacji

Program realizowany bedzie na terenie Powiatu Zabkowickiego. Czas trwania

przewidywany jest na lata 2016-2019. Wdrozenie programu nastapi z dniem jego uchwalenia

przez Rade Powiatu Zabkowickiego.

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach programu beda wdrazane w formie ciggle;.

11. Monitorowanie programu

Ocena realizacji programu bedzie dokonywana raz w roku przez Powiatowe Centrum

Pomocy Rodzinie w Zgbkowicach Sl. oraz przedstawiana kazdego roku w sprawozdaniu z

dziatalnosci PCPR.

12. Harmonogram realizacji Powiatowego Programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata

2016-2019

dziatan
edukacyjnych
wobec rodzin
(dorostych,
mtodziezy,
dzieci) na temat
przeciwdziatania
przemocy w
rodzinie

Podejmowanie

a) realizowanie

programéw 1 dziatan
profilaktycznych
adresowanych do
rodzin zagrozonych
przemocyg

Osrodek Interwencji

Kryzysowe]

powiatowe placdwki
oswiatowe

Zadanie realizowane
bedzie w ramach
srodkow
przeznaczonych na
funkcjonowanie
placdwek na dany rok
+ pozyskane srodki
zewnetrzne

Co najmniej

raz do roku,

praca ciggla
w latach

2016-2019
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b) organizacja szkolen Osrodek Interwencji Praca ciagla
w zakresie Kryzysowej w latach
przeciwdziatania . 2016-2019
przemocy w rodzinie Policja
Powiatowe Centrum
Poradnictwa
Psychologiczno-
Pedagogicznego i
Doskonalenia
Nauczycieli w
Zabkowicach SI.
Zadanie realizowane
bedzie w ramach
srodkéw finansowych
przeznaczonych na
funkcjonowanie tych
jednostek -+ pozyskane
srodki zewnetrzne
Udzielanie a) prowadzenie Ogérodek Interwenciji Praca ciggla
wsparcia specjalistycznego Kryzysowej w latach
1 pomocy ofiarom | poradnictwa, w tym: . , 2016-2019
przemocy psychologicznego, Koszty funkcjonowania
pedagogicznego, Osrodka w tym srodki
prawnego, socjalnego, na poradnictwo
prowadzonego w okreélone beda co 1'01(1:1
zaleznosci od potrzeb | W uchwale budzetowe]
grupowo fub powiatu
indywidualnie
b) zapewnienie Ogrodek Interwencii Praca ciagla
funkcjonowania Kryzysowej w latach
miejsc noclegowych . ) 2016-2019
dla ofiar przemocy w Koszty ﬁmkqonowam'a
rodzinie Odrodka w tym érodki
na poradnictwo
okreslone beda co roku
w uchwale budzetowej
powiatu
¢ ) realizacja Powiatowe Centrum Praca ciagla
programow Pomocy Rodzinie w latach
oddziatywan 2016-2019
korekeyjno- Srodki finansowe
edukacyjnych dla wojewody przyznawane
deklarujacych co roku w formie
SprawcOw przemocy dotacji lub srodki

pozyskane ze Zrodel
zewnetrznych
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