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Na podstawie § 6 ust.1, ust. 2 Rozp. MSWiA z dn. 21.04.2006r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
1 terenow (Dz. U. Nr 80 poz. 563 z dnia 21 kwietnia 2006r.)

ust. 3 - Instrukcja bezpieczenistwa pozarowego powinna by¢é poddawana
okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich
zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego,
ktore wplywaja na zmian¢ warunkow ochrony przeciwpozarowe;j.

Aktualizacja jnotatki, uzgodnienia, uwagi i odbyte ¢wiczenia na
obiektach starostwa powiatowego

Aktualizacja- dnia ... 200....r. wniesione zmiany
Aktualizacja-dnia ... 200....r. wniesione zmiany
Cwiczenia- dnia ... 200.....r. wniesione uwagi

.................................................................................................................................
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Podstawa opracowania:

Instrukcj¢ bezpieczenstwa pozarowego opracowano na podstawie:

— art. 4 Ustawy z dma 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej
(Dz. U. Nr 178 z 2009r. poz. 1080)

— § 6 ust. 1, ust. 2,ust. 3 i ust. 4 Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych
1 terenéw ( Dz. U. Nr 80 poz. 563 z 2006r.)

— Wytycznych Komendy Gléwnej Panstwowej Strazy pozarnej w sprawie
zakresu tematycznego > Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego <

— Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 30 grudnia 2002r. w sprawie
powaznych awarii objetych obowigzkiem zgtaszania do gtownego
Inspektora Ochrony Srodowiska (Dz.U. Nr 5 z 2003r. poz. 58 z dnia 17
stycznia 2003r.)

— §3pkt5,§4pkt1i2,§8,§209 ust. 1i2 Rozporzadzenia Ministra
Infrastruktury z dma 12 kwietmia 2002r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75 z 2002r. poz. 690 zmiany Dz.U. Nr 56 z 2009r. poz. 461)

— Rozdzial 5 — drogi pozarowe § 6 ust. 1, ust. 3 Rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dma 24 lipca 2009r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wodg oraz drog pozarowych (Dz. U.
Nr 124 z 2009r. poz. 1030 )

— Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia
25 pazdziernika 2005r. w sprawie wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen
dla strazakow jednostek ochrony przeciwpozarowej i 0s6b wykonujacych
czynnosci z zakresu ochrony przeciwpozarowe) (Dz.U. Nr 215 z 2005r.
poz. 1823).

— art.61 , art. 62 ust. lc, ust. 2, ust. 3, ust. 4, ust. 5 Ustawa z dnia 7 lipca
1994r. Prawo budowlane (t.uj. Dz. U. Nr 156 z 2006r. poz. 1118, Nr 170,
poz. 1217, z 2007r. Nr 88, poz. 587, Nr 99, poz. 665, Nr 191, poz. 1373,
Nr 247, poz. 1844, z 2008r. Nr 123, poz. 803, Nr 145, poz. 914, Nr 199,
poz. 1227, Nr 206, poz. 1287, Nr 210, poz. 1321, Nr 227, pez. 1505, z
2009r. Nr 31 poz. 206).
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Materialami pomocniczymi do opracowania instrukcji p-poz. byly
miedzy innymi:

1. Ustawa z dnia 12 wrze$nia 2002 r. o0 normalizacji (Dz. U. z 2002 r. Nr 169,
poz. 1386 zm. Dz. U. z 2004r Nr 273 poz. 2703, z 2005r Nr 132 poz. 1110,
z 2006r Nr 170 poz. 1217 oraz z 2009r Nr 227 poz. 1505).

2. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
22.04.1998r w sprawie wyrobow stuzacych do ochrony
przeciwpozarowej, ktore mogg by¢ wprowadzone do obrotu i stosowania

wylacznie na podstawie certyfikacji zgodnosci (Dz. U. Nr 55, poz. 362 z
1998r.

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia z
dnia 16.06.2003r. w sprawie zakresu, trybu i zasad uzgadniania projektu
budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz. U. Nr 121
poz. 113611137 z 2003r.)

4. PN-B-02852:2001 Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie
gestosci obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu
{rwania pozaru.

5. PN-EN 2:1998 , IDT EN 2:1992 Podzial pozarow
6. Informacje udzielone uzytkownika obiektu.

Cytowany przepis:

§6

ust. 1 Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektéw badz ich czesci
stanowigcych odrgbne strefy pozarowe, przeznaczonych do wykonywania
funkcji uzytecznosci publicznej, zamieszkania zbiorowego, produkcyjnych,
magazynowych oraz inwentarskich ,opracowuja instrukcje bezpieczenstwa
pozarowego zawierajace::

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu,
sposobu uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego i jego
warunko6w technicznych, w tym zagrozenia wybuchem;

2) sposob poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i
gasnic,

3) sposoby postgpowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
Jezel takie prace sg przewidywane;

5) sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkow ewakuacji
ludzi;

6) sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowe;
instrukcji oraz przepisami przeciwpozarowymi.
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6) sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu z trescig przedmiotowe;
instrukcji oraz przepisami przeciwpozarowymi.

ust.2 Dopuszcza si¢, aby instrukcja, o ktorej mowa w ust. 1, stanowila w
obiektach produkcyjnych i magazynowych cze$é instrukcji technologiczno-
ruchowe;j.

ust. 3 Instrukcja bezpieczefistwa pozarowego powinna byé poddawana
okresowej aktualizacji, co najmniej raz na dwa lata, a takze po takich zmianach
sposobu uzytkowania obiektu lub procesu technologicznego, ktore wplywaja na
zmian¢ warunkow ochrony przeciwpozarowe;.

Cel i zakres opracowania

Celem opracowania niniejszej instrukcji bezpieczenistwa pozarowego jest
okreslenie wystepujacych zagrozen pozarowych 1 wybuchowych w
uzytkowanym obiekcie, oraz okreS$lenie  nieprawidlowosci w zakresie
zabezpieczenia pozarowego i ustalenie optymalnych sposobéw postepowania
zabezpieczajacego przed ich wystgpowaniem oraz okreslenie ilosci i rodzajow, a
takze rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego i oznakowania
ewakuacyjno-pozarniczego.

Instrukcja zawiera ustalenia dokonane na podstawie przepisow
obowigzujacych w trakcie jej opracowywania oraz w oparciu o wiedze
fachowg w odniesieniu do zagadnien nie uregulowanych w sposéb wyrazny.

W szczegélnosci instrukcja zawiera:

= charakterystyke obiektu i jego charakterystyke pozarowa;

= przyczyny powstawania pozarow;

= zasady zapobiegania mozliwos$ci powstania pozaru;

= zasady postepowania w wypadku pozaru z instruktazem dla
poszczeg6lnych grup pracowniczych;

* normatyw 1 rozmieszczenie podr¢cznego sprzetu gasniczego;

= organizacj¢ szkolenia p.poz. dla pracownikow;

= zasady ewakuacji,

= obowigzki pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowej;

= uprawnienia kierownika akcji ratowniczo-gasniczej Panstwowe;j
Strazy Pozarne;j.

Uwaga:
Przyjecie do wiadomosci odnosnych postanowienn Instrukcji
pracownicy potwierdzaja wlasnor¢cznym podpisem.
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I.  Charakterystyka obiektu

1. Nazwa obiektu: Starostwo Powiatowe w Zabkowicach SI.,
57-200 Zabkowice SI. ul. Sienkiewicza 11
Lokalizacja obiektu: Starostwo Powiatowe w Zabkowicach Sl. sktada sie
z 2-ch obiektow administracyjnych potozonych w centrum miasta tj.
jeden obiekt przy ul. Sienkiewicza 11, a drugi w starej czes$ci miasta przy
ul. Prusa 5, oba oddalone od siebie ok. 150 m..

® Budynek przy ul. Sienkiewicza 11 - to obiekt murowany, podpiwniczony

+ suterena 3-y kondygnacyjny, stropy drewniane, dach dwuspadowy kryty

dachowka. 1 czgsciowo blacha, posiada jedna klatke schodows konstrukcji
metalowej o stopniach drewnianych szerokosci 1,15m.

Budynek od strony ul. Sienkiewicza Budynek v kingu

® Jlos¢ osob przebywajacych w budynku:
W budynku przy ul. Sienkiewicza 11 moze przebywa¢:
- 48 pracownikéw oraz ok. 15 interesantow/godz.

e Dane o obiekcie:
Budynek ul. Sienkiewicza 11.

e powierzchnia zabudowy 308,00 m*
e powierzchnia uzytkowa 852,39 m’ suterena 199,50 m>
- kubatura 4.102,00 m’
- parter 215,86 m*
- I pietro 219,45 m?
- II pietro 217,54 m*

o [los¢ wyjs$é na zewnatrz budynku.
ul. Sienkiewicza 11 - obiekt posiada 2-a wyjscia ewakuacyjne — jedno
prowadzi na ulice, a drugie na plac (parking) za budynkiem.

e Dojazd do budynku i zaopatrzenie wodne.
Dojazd do obiektu przy ul. Sienkiewicza dogodny, lecz brak mozliwosci
wjechania na plac za budynkiem samochodami pozarniczymi
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® Budynek przy ul._Prusa 5 - to obiekt murowany 3-y kondygnacyjny bez
podpiwniczenia z cze$ciowo uzytkowym poddaszem, stropy drewniane
dach konstrukcji drewnianej, dwuspadowy, kryty dachowka, obiekt

posiada dwie klatki schodowe konstrukcji drewnianej o szerokosci 1,65m
kazda.

Budynek od strony ul. Prusa Budynek od strony parkingu

e [los¢ osob przebywajacych w budynku:
W budynku przy ul. Prusa 5 moze przebywac:
- 44 pracownikow oraz ok. 40 interesantow/godz.
- W budynku znajduje si¢ sala narad, w ktorej moze przebywac
powyzej 50 oséb przynajmniej 2-a razy w ciggu miesigca.

e Dane o obiekcie:

Budynek ul. Prusa §

e powierzchnia zabudowy 669,90 m*

e powierzchnia uzytkowa 1.495,67 m’
- kubatura 7,960,00 m’
- parter 454,44 m’
- I pigtro 483,26 m*
- 11 pietro 394,83 m*
- poddasze 163,14 m*

® [los¢ wyj$¢ na zewnatrz budynku.

ul. Prusa 5 — obiekt posiada 3-y wyjscia ewakuacyjne — 2-a prowadza
bezposrednio na ulice, a 3-cie na plac (parking) za budynkiem.

e Dojazd do budynku i zaopatrzenie wodne.
w przypadku ul. Prusa obiekt znajduje si¢ w starej czesci miasta, a w
zwigzku z tym istniejg waskie ulice dojazdowe. Ulica Prusa jest ulica
bez przejazdu (ulica Slepa), jak rowniez brak mozliwosci wjazdu
samochodami pozarniczymi na plac za budynkiem.
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2. Oba obiekty s3 wyposazone w nastepujace instalacje:

- elektryczna — 220 /380 V

- odgromowa,

- wodociggowa

- kanalizacyjna

- C.0. z whasnych 2-ch kottowni (Sienkiewicza opat staly, Prusa— gazem)

- gazowa — znajduje si¢ w obu budynkach, gléwne zawory gazu znajduja
si¢ na zewnatrz obiektow w typowych skrzynkach oznakowanych - gaz

3. Ogolna ocena warunkow ewakuacji:
Warunki ewakuacji z budynku dogodne i oznakowane zgodnie z PN-92/N-
01256/02

Dla przeprowadzenia prawidlowej ewakuacji w obiekcie,
rozmieszczono znaki ewakuacyjne

Warunki techniczne obiektu wynikajace z przepisow wykonawczych do
prawa budowlanego ,do ktérych nalezy dazyé przy remontach,
modernizacjach itp. zamierzeniach (Dz. U. Nr 75 poz. 690 z 2002r. zmiany
Dz. U. Nr 56 z 2009r poz. 461)

Zatozenie dla budynku

Budynki ,Starostwa Powiatowego” sg budynkami niskimi,
powyZej dwoch kondygnacji. Zgodnie z § 209 wust. 2
Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 12.04.2002r. (Dz. U. Nr
75 2 2002r poz. 690 zmiany Dz.U. z 2009r.Nr 56 poz. 461) budynek
»Budyneki Starostwa Powiatowego” - zaliczone s3 do kategorii
zagrozenia ludzi Z1. 1ll. Nadmieni¢ nalezy, ze w budynku
starostwa na ul. Prusa znajduje si¢ sala narad, w ktérej moze
przebywa¢ jednorazowo ok. 100 os6b, wiec sala narad zaliczona
jest do kategorii zagrozenia ludzi 71 [ (2 razy w miesiacu
narady)

Stosowanie do wykoriczenia wnetrz (dotyczy takze drog
poziomych) materialow tatwo zapalnych lub ktdrych
produkty rozkladu sq toksyczne lub intensywnie dymigce jest
zabronione.
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- Na drogach komunikacji ogolnej stuzacych celom ewakuacji jest
zabronione stosowanie materiatow tatwo zapalnych.

- Prowadzenie przez pomieszczenia przewodow wentylacyjnych
wykonanych z materiatow palnych jest zabronione.

- Nalezy przestrzegac¢ obowigzku oznakowania drog komunikacji
wewngtrzne) shuzace celom ewakuacji zgodnie z obowigzujacymi
Polskimi Normami — PN-92/N-01256-02

Klasyfikacja poZzarowa obiektow

Podstawa obliczenia obcigzenia ogniowego jest Polska Norma PN-B-
02852: 2001 ,,Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczenie gestosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczenie wzglednego czasu trwania
pozaru”

Obciazenie ogniowe (Qy) — ilos¢ drewna w kg o $rednim cieple
spalania 4400 kcal/kg (18,4 MJ/kg) przypadajaca na 1 m” powierzchni
rzutu poziomego pomieszczenia (strefy pozarowej), odpowiadajaca ciephu
wydzielajagcemu si¢ przy spalaniu materialow palnych znajdujacych sie w
tym pomieszczeniu (strefie pozarowej).

Zasady obliczania obciazenia ogniowego. Obcigzenie ogniowe Qd
wyrazone w kg / m’, nalezy obliczy¢ Wg WZOoru:

Z a; - Gi
i=1

Qq -

F
gdzie:

n — liczba rodzajow materiatéw palnych znajdujacych si¢ w pomieszczeniu
(strefie pozarowej),
a; . wspdélczynnik przeliczeniowy wyznaczony dla poszczegolnych materiatow,
G; — masa poszczegoinych materiatéw [kg]
F - powierzchnia rzutu poziomego pomieszczenia (strefy pozarowe;j) [m?]

Srednie obcigZenie ogniowe dla obiektéw Starostwa Powiatowego
wg obliczen wynosi do 500 MJ/m*
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Proces palenia.

Kazde zjawisko palenia uwarunkowane jest trzema podstawowymi czynnikami,
ktérymi sg:

—  material palny

—  temperatura

!

tlen jako czynnik utleniajacy i podtrzymujacy palenie

CIEPLO

< > POWILTRZF

RISV ST
wrefivesz 5 e ie Lirese e
i !

CPALIWO

Schemat zjawiska pozaru

Sam proces palenia okresla si¢ jako taczenie si¢ materiatu palnego z tlenem z
powietrza przy wystgpowaniu zjawiska wydzielania si¢ temperatury i
(ewentualnie) $wiecenia. Zrodlem powstania wszystkich pozarow jest
temperatura, ktéra moze wystgpowaé w postaci iskry, plomienia np. z

zapalki, zapalniczki lub zaru np. z papierosa itp. Innym zrodlem powstania
pozaru mogg by¢ iskry lub wytadowania atmosferyczne. Zrodlem zapalenia
moze by¢ rowniez ciepto wytwarzane przez obcigzone przewody elektryczne jak
tez cieplo wytwarzane podczas reakcji egzotermicznych. W kazdym jednak
przypadku temperatura zrédta zapalenia musi by¢ wyzsza od temperatury
zapalenia materialu palnego, z ktérym zetknie si¢ dane zrodto ciepta. Palenie sie
materiatu moze przebiega¢ bezptomieniowo i woéwczas mowi sie o zarzeniu.
Najczesciej jednak paleniu si¢ towarzyszy zjawisko plomienia. W zaleznosci od
cech charakteryzujacych zjawisko palenia, rozroznia si¢ kilka jego rodzajow:

/A P11 ON -jest to gwaltowne, krotkotrwale spalanie par i gazow powstajace
w momencie zetknigcia si¢ materiatu palnego z ptomieniem badz
innym zrédlem ciepla. Cieplo wydzielane w niewielkiej ilosci
podczas takiego krotkotrwalego procesu nie jest zdolne do
wytworzenia nowych par i gazéw na drodze roztozenia lub
wyparowania cieczy oraz do podtrzymania palenia az do
spalenia calego materiatu.
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ZAPALENIE PLOMIENTOWE -to stosunkowo spokojne, trwate
zapalenie par lub gazoéw materiatu palnego od ptomienia badz
innego zrédla ciepla. Podczas tego rodzaju palenia wydziela si¢
dostateczna 1los¢ ciepla, pozwalajgca na wytworzenie nowych
par 1 gazéw (w wyniku rozktadu lub parowania materiatu) w
ilosci zdolnej do podtrzymania palenia az do catkowitego

wypalenia si¢ materiatu.

SAMOZAPALENIE —jest to zjawisko zapalenia si¢ materialu w
wyniku jego samo nagrzania z zewnatrz w obecnosci tlenu bez
czynnika inicjujacego. Samozapalenie poprzedzane jest
procesem samo nagrzania. Samo nagrzanie oznacza zjawisko
wzrostu temperatury w materiale, wystepujace w wyniku
procesow chemicznych lub biologicznych bez udziatu ciepla z

ZEWNatrz.,

SPALANIE WYBUCHO W E —to gwaltowna niekontrolowana
reakcja chemiczna, ktorej towarzyszy wydzielanie ogromnych
ilosci ciepla w krotkim czasie, w wyniku czego wystepuje

znaczny wzrost temperatury.

Inicjacja zaplonu

Analiza dziatania roznych ewentualnych zZrodet zaptonu wykazuje ,ze dla inicjacji pozaru
istotne znaczenie ma rodzaj zrodla, jego temperatura, energia, wielko$¢ i czas trwania.

Przykladowo podajemy niektore zrodta zaptonu:

- swobodnie palacy sie¢ papieros - 400 °C,

- papieros zaciggniety - 700 - 750 °C,
- plomien zapalki - 650- 850°C,
- plomien Swiecy - 800 - 1000 °C,
- plomien paleniska spirytusowego - 1600 - 1700 °C,

plomien paleniska propanobutanowego - 2300 - 2500 °C,
plomien paleniska tlenoacetylenowego - 3000 - 3200 °C,

- ogien — powolnie przebiegajacy proces palenia , bez istotnego wzrostu

ci$nienia .

- wybuch — niekontrolowany proces palenia , przebiegajacy z duza
szybkoscig , ktoremu towarzyszy gwaltowny wzrost cisnienia .
Szybkos$¢ spalania przekracza 100 m./s , ci$nienie max 1,1 MPa

(11 atm. )

- detonacja — niekontrolowany proces palenia , przebiegajacy z
szybkoscig przekraczajacg 1000 m/s , przy ci$nieniu wielokrotnie

przekraczajacym cisnienie wybuchu . Zwykle dotyczy

materiatow

wybuchowych , a nie mieszanin gazoéw i par z powietrzem .




Inst:ukcja bezpieczenstwa pozarowego dla obiektow Starostuwa Powiaioneao w Zabkovesoach 81 i3

UWAGA !

Na terenie obiektow Starostwa — obowigzuje bezwzgledny
- zakaz palenia i uzywania otwartego ognia

Zagrozenie pozarowe jest to zespot czynnikow i okolicznosci, ktore

stwarzajg sprzyjajace warunki do powstania pozaru i jego rozprzestrzeniania, a

takze do tworzenia si¢ gazow 1 dymow zagrazajgcych zdrowiu i zyciu ludzi. Do

potencjalnych przyczyn, ktére moga spowodowaé powstanie pozaru w

pomieszczeniach administracyjnych nalezy zaliczy¢ najczesciej spotykane

zaniedbania (brak ostroznosci, usterki w instalacjach) do ktorych naleza m.in.:

— porzucenie nie dogaszonych niedopatkow papieroséw na materiaty palne.

— niewlasciwe uzytkowanie 1 poshugiwanie si¢ materialami palnymi.

— uzywanie otwartego ognia 1 palenie tytoniu w pomieszczeniach zagrozonych
pozarem.

— niewlasciwa 1 nieterminowa konserwacja urzadzen 1 instalacji elektrycznych,
gazowych, grzewczych, piorunochronnych itp.

— pozostawienie wlaczonych odbiornikdéw energii elektrycznej lub ustawienie
ich w poblizu materiatéw palnych.

— niewlasciwa eksploatacja urzadzen i instalacji znajdujacych si¢ na
wyposazeniu obiektu (pomieszczen).

— prowadzenie prac pozarowo niebezpiecznych bez stosownego
zabezpieczenia.

— nieprzestrzeganie obowigzujgcych przepisdOw przeciwpozarowych.

Ponadto przyczyna powstania pozaru mogg by¢ wady lub niewlasciwa
eksploatacja instalacji elektrycznych w tym:

— niewlasciwy dobdr i niewlasciwe ukladanie przewodoéw badz nieprawidlowe
zawieszenie punktow swietinych.

— niewlasciwe tgczenie przewodow.

— obluzowanie gmazd wtykowych powodujgcych ich nadmierne przegrzewanie
1 w konsekwencji zapalenie si¢ izolacji badz palnego podioza.

— przeciazenia ,a nastgpnie zwarcia na wskutek podtaczenia odbiornikéw o
duzej mocy.



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla obicktéw Starostwa Powiatowego w Zabkowicach Sl 14

Do najczgscie) wystepujacych przyczyn rozprzestrzeniania si¢
pozaréw w tego typu obiektach nalezy:

— palnos¢ elementéw budowlanych i wystroju wnetrz,

— niewlasciwe sktadowanie materiatow palnych,

— brak lub niesprawnos¢ podrecznego sprzetu gasniczego stuzacego do
likwidacji pozaru w zarodku przez pracownikow

— brak $rodkow alarmowych oraz odpowiedniej tgcznosci z jednostkami
ratowniczo — gasniczymi Panstwowej Strazy Pozarnej. Rozprzestrzenianie
si¢ pozaru nastepuje przez przenoszenie si¢ ciepta z jednego miejsca na
drugie. Moze to odbywac¢ si¢ w trojaki sposobéw, a mianowicie przez:

& konwekcje (unoszenie)
& promieniowanie
& przewodzenie

Ok. 4/5 ciepta wytwarzanego w czasie pozaru rozprzestrzenia si¢ poprzez
konwekcje. Produkty spalania oraz powietrze podgrzane w czasie pozaru s3
1zejsze niz atmosfera otoczenia i1 dlatego unoszg si¢ ku gorze. Ciepto unoszacych
si¢ pradow powietrza oraz gazow jest zdolne ogrza¢ spotkane na swej drodze
materiaty palne do temperatury zapalenia 1 w ten sposéb spowodowac
rozszerzenie si¢ pozaru. W przypadku kiedy Zrodio ognia stanie si¢ przyczyng
tworzenia pradoéw goracego powietrza, gazow 1 plomieni, pozar moze si¢
rozprzestrzenia¢ na caty obiekt przez otwarte drzwi od pomieszczen, pop¢kane
od wysokich temperatur szyby okienne, klatki schodowe, kanaly wentylacyjne
do wyzej polozonych kondygnacji zapalajac na swej drodze materialy palne. W
wickszosci przypadkow drogi rozprzestrzeniania si¢ pozarOw wewnatrz
obiektow beda stanowily palne elementy budynku w tym m.in.: drewniane
elementy wiezby dachowych, otwory okienne, drzw1 wykonane z drewna, palne
wykladziny podtogowe oraz sktadowane materiaty palne w miejscach do tego
celu nie przeznaczonych, palny wystrdj wnetrz oraz inne palne elementy
konstrukcyjne budynku. W przypadku pomieszczen obiektow starostwa
rozprzestrzenianie si¢ ewentualnie powstalego pozaru moze nastapi¢ poprzez:

* palne elementy konstrukcji budynku tj. stropy (na ostatniej kondygnacji),
palna wigzba dachowa obiektow.
wyposazenie pomieszczen.
wystroje wnetrz w salach narad
nieszczelne przewody kominowe.
* instalacje wentylacyjng (te, ktéra jest w obiektach).

* »

»

Z uwagi na brak wydzielen pozarowych bardzo istotne jest rowniez przenikanie
na poszczegolne kondygnacje oraz do pomieszczefi dymow 1 gazow pozarowych
poprzez otwarte drogi komunikacyjne (korytarze, klatki schodowe, niektore
pomieszczenia) 1 kanaly instalacyjne. Ten element w obiektach jest najbardziej
niebezpieczny z uwagi na brak systemow zabezpieczen przeciwpozarowych w
postaci wydzielen oraz urzadzen oddymiajacych.
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Zasady zapobiegania mozliwosci powstawania pozaru.

Zapobieganie pozarom stanowi najwazniejszy i najbardziej odpowiedzialny
odcinek pracy w zabezpieczeniu przeciwpozarowym obiektu, budynku lub
terenu. Nalezy zawsze pamieta¢ o tym, ze nawet najlepiej zorganizowana,
wyszkolona 1 wyposazona w odpowiedni sprzet jednostka strazy pozarnej,
wezwana do pozaru zdolna jest jedynie zmniejszy¢ straty ,a nie zapobiec im.
Dlatego bardzo waznym jest przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych,
pozwoli to bowiem wyeliminowa¢ lub powaznie ograniczy¢ mozliwosé
powstania pozaru. Szczegélowe ustalenia w zakresie zapobiegania mozliwosci
powstawania pozaru oraz dotyczace ochrony przeciw pozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych 1 terenow zawarte sa w Rozporzadzeniu
Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21.04.2006r. (Dz. U. Nr 80 poz. 563
z 2006r.) Dlatego tez majac na uwadze powyzsze ustalenia, w pomieszczeniach
budynkow ,,uzyteczno$ci publicznej” oraz na terenie przyleglym zabronione
jest wykonywanie czynnosci, ktore moga spowodowa¢ pozar, jego
rozprzestrzenianie si¢, utrudnienie wykonywania dzialan ratowniczych lub
ewakuacji, a w szczegolnosci:

1) Uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w strefach zagrozonych
pozarem lub wybuchem,

2) Wyrzucanie niedopatkéw papierosow lub zapalek do kosza na Smieci,

3) Uzytkowanie grzalek elektrycznych,

4) Spalanie $mieci i odpadkéw w miejscach umozliwiajacych zapalenie si¢
sgsiednich obiektéw lub materialéw palnych,

5) Przechowywanie materialow palnych w odleglo$ci mniejszej niz 0,5 m
od urzadzen i instalacji, ktéorych powierzchnie zewne¢trzne moga
nagrzewa¢ sie do temperatury przekraczajacej 100 °C.

6) Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych
bezposrednio na podlozu palnym oraz ich eksploatowanie niezgodnie z
warunkami okreslonymi przez producenta,

7) Stosowanie na ostony punktéw Swietinych materialéw palnych, z
wyjatkiem materialow trudno zapalnych, jezeli zostang umieszczone w
odleglosci co najmniej 0,05 m od zaréwki,

8) Instalowanie opraw oSwietleniowych oraz osprzetu instalacji
elektrycznych, jak: wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtykowe
bezposrednio na podlozu palnym jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza
podloza przed zapaleniem,

9) Skladowanie materialow palnych na drogach ewakuacji ogélnej
stuzgcych celom ewakuacji,

10) Ustawianie na drogach sluzacym celom ewakuacji (klatki schodowe,
korytarze) jakichkolwiek przedmiotow utrudniajacych ewakuacje,

11) Pozostawianie po zakonczeniu pracy nie wylagczonych urzadzen
elektrycznych oraz oswietlenia,

12) Uniemozliwienie oraz ograniczenie dostepu do :
— urzadzen przeciwpozarowych (podreczny sprzet gasniczy itp.)
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— wyj$¢ ewakuacyjnych
— wylacznikoéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz
glownego kurka gazu
13) Uzytkowania do celéw innych niz ratowniczo — gasnicze podrecznego
sprzetu gasniczego,
14) Przy uzywaniu lub przechowywaniu materialéw nalezy przestrzegaé
nastepujgc zasad:

e w obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi (do ktérych zalicza
si¢ m.in. obiekty administracyjne nie nalezy przechowywaé¢ materiatow
pozarowo niebezpiecznych w obrebie klatek schodowych 1 korytarzy i

mnych pomieszczen ogolnie dostepnych,

e materiaty powinny by¢ przechowywane w sposob uniemozliwiajacy
powstanie 1 rozprzestrzenianie si¢ pozaru,

e w przypadku przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 21 °C
w pomieszczeniach tych nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje.

15) Instalacje 1 urzadzenia techniczne bedace na wyposazeniu obiektu lub
pomieszczen powinny pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego

odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz

przepisach szczegotowych. Eksploatacja maszyn i urzadzen, ktorych stan
techniczny moze przyczynié si¢ do powstania pozaru, wybuchu lub
rozprzestrzenienia ognia jest zabroniona. Ponadto po zakonczeniu pracy
osoby odpowiedzialne za eksploatacje poszczegdlnych pomieszczen
powinny dokonac ich przegladu ze szczegdlnym zwrdoceniem uwagi na :

— czy nie pozostawiono nie dogaszonych niedopalkow papierosow,

— czy wszystkie urzadzenia nie zwiazane z dozorowaniem obiektu lub
pomieszczen zostaly wylaczone,

— czy wylaczono instalacje oswietleniowa (za wyjatkiem oswietlenia
nocnego),

— czy pozamykano okna,

Oprocz w/w zadan 1 obowigzkéw w zakresie zapobiegania pozarom
jednym z istotnych elementow jest zapoznawanie personelu pracowniczego z
przepisami przeciwpozarowymi jako szkolenia okresowe z zakresu ochrony
przeciwpozarowej.
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ZASADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO
NIEBEZPIECZNYCH zgodnie z § 32 ust.1 w/w rozp. MSWiA

Do prac niebezpiecznych pozarowo w pomieszczeniach w/w obiektow
mozna zaliczy¢ prace spawalnicze ,pod pojeciem ktdrych nalezy rozumie¢
réwniez ciecie palnikiem, lutowanie, podgrzewanie itp.: réwniez prace
malarsko — lakiernicze i impregnacyjne wykonywane przy uzyciu wyrobow
tatwo zapalnych.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
mogacych powodowa¢ bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub
wybuchu, wlasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu jest obowigzany;

1) oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda
wykonywane;

2) ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do
powstania i rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu

3) wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy;

4) zapewni¢ wykonywanie prac wyltacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje;

5) zaznajomi¢ osoby wykonujgce prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami
majacymi na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu

2. Przy wykonywaniu prac, o ktérych mowa w ust. 1 nalezy:

— zabezpieczy¢ przed zapaleniem materialy palne wystgpujace w miejscu
wykonywania prac oraz w rejonach przyleglych, w tym rowniez elementy
konstrukcji budynku i znajdujacych sie w nim instalacji technicznych

— prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w
pomieszczeniach (urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w
pomieszczeniach, w ktorych wezesniej wykonywano inne prace zwigzane
z uzyciem tatwo palnych cieczy lub gazéw w mieszaninie z powietrzem
w miejscu wykonywania prac nie przekracza 10 % ich dolnej granicy
wybuchowosci;

— mie¢ w miejscu wykonywania prac sprzet umozliwiajacy likwidacje
wszelkich zrodel pozaru;

— po zakonczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktérym prace byly
wykonywane, oraz rejony przylegle;

— uzywaé do wykonywania prac wylacznie sprz¢tu sprawnego technicznie 1

zabezpieczonego przed mozliwoscig wywolania pozaru.

— uzytkowanie do celow innych niz gasniczych podrecznego sprzetu

gasniczego
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Przy wykonywaniu prac pozarowo niebezpiecznych osoby nadzorujjce i
wykonujace powinny przestrzegaé nast¢pujacych zasad:

— sprzet uzywany do wykonywania prac remontowo-budowlanych powinien
byé sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia uszkodzen
mechanicznych i wywolania pozaru.

— kazde stanowisko remontowo-budowlane wyposazy¢ w sprawny technicznie
podreczny sprzet gasniczy, umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet
pozaru w zarodku,

— prace niebezpieczne pozarowo podczas remontéw mogg by¢ wykonywane
przez osoby do tego upowaznione posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

— wszystkie materialy palne wystepujace w rejonie i w miejscu wykonywania
prac remontowo — budowlanych, w tym rowniez elementy konstrukcji
budynku i znajdujacych si¢ w nim instalacji technicznych nalezy
zabezpieczy¢ przed zapaleniem,

— dopilnowa¢ aby przed przystapieniem do prac remontowo-budowlanych
wykonane zostaly wszelkie zabezpieczenia przewidziane dla danego obiektu,
pomieszczenia lub stanowiska remontowego (spawalniczego).

Niedopuszczalne jest prowadzenie robét spawalniczych w pomieszczeniach
gdzie wystepuje zagrozenie wybuchem oraz wykonuje si¢ prace
zastosowaniem substancji zapalnych takich jak: rozpuszczalniki, farby
ftalowe, kleje , itp.

— klejenie podtog, wykladzin itp.: klejami tatwo zapalnymi,

— malowanie farbami tatwo zapalnymi,

— zmywanie podlég, urzadzen itp.: cieczami latwo zapalnymi

— Uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w strefach zagrozonych
pozarem lub wybuchem,

— Whyrzucanie niedopatkéw papierosow lub zapalek do kosza na Smiect,

— Uzytkowanie grzatek elektrycznych,

— Spalanie $mieci i odpadkéw w miejscach umozliwiajacych zapalenie si¢
sasiednich obiektow lub materialow palnych,

— Przechowywanie materiatow palnych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od
urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac
sie do temperatury przekraczajacej 100 °C.

— Uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych
bezposrednio na podlozu palnym oraz ich eksploatowanie niezgodnie z
warunkami okre$lonymi przez producenta,

— Stosowanie na ostony punktéw $wietlnych materiatow palnych, z wyjatkiem
materiatéw trudno zapalnych, jezeli zostana umieszczone w odleglosci co
najmniej 0,05 m od zaréwki,

— Instalowanie opraw o$wietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych,
jak:

* wylaczniki, przelaczniki, gniazda wtykowe bezposrednio na podtozu
palnym jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed
zapaleniem,
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— Sktadowanie materiatéw palnych na drogach ewakuacji ogolnej stuzacych
celom ewakuacji,

— Ustawianie na drogach stuzacym celom ewakuacji (klatki schodowe,
korytarze) jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajacych ewakuacje,

— Pozostawianie po zakonczeniu pracy nie wylaczonych urzadzen
elektrycznych oraz o$wietlenia,

— Uniemozliwienie oraz ograniczenie dostgpu do :

* urzadzen przeciwpozarowych (hydranty, podreczny sprzet gasniczy)

*  wyj$¢ ewakuacyjnych

* wylacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz glownego
zaworu gazu

* uzytkowania do celow innych niz ratowniczo — gasnicze podrecznego
sprzetu gasniczego,

* przy uzywaniu lub przechowywaniu materialow nalezy przestrzegac
nastepujac zasad:

— W obiektach zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi (do ktérych zalicza
si¢ m.in. budynki administracyjne) nie nalezy przechowywa¢ materiatow
pozarowo niebezpiecznych w obrebie klatek schodowych i korytarzy i
innych pomieszczen ogélnie dostgpnych,

— Materialy powinny by¢ przechowywane w sposob uniemozliwiajacy
powstanie i rozprzestrzenianie si¢ pozaru

— W przypadku przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 21 °C
w pomieszczeniach tych nalezy zapewni¢ skuteczng wentylacje.

Prace remontowe (spawalnicze) w pomieszczeniach, w ktoérych prowadzono
w/w prace mozna rozpoczaé po calkowitym odparowaniu (wyschnigciu
substancji tatwo zapalnych), dokladnym przewietrzeniu pomieszczen 1
odpowiednim zabezpieczeniu stanowisk spawania oraz otoczenia (
przygotowanie m.in. pojemnikéw metalowych wypelionych wodj na
odpadki drutu spawalniczego i elektrod, przygotowanie materialéw
izolacyjnych i oslaniajacych do zabezpieczenia prac spawalniczych
,podrecznego sprzetu gasniczego — gasnic (nie uzywac tych gasnic ,ktore s
na wyposazeniu obiektu ,firma remontowa powinna zabezpieczy¢ sprz¢t we
wlasnym zakresie)

3. Instalacje i urzadzenia techniczne be¢dace na wyposazeniu obiektu lub
pomieszczen powinny pod wzgledem bezpieczenstwa pozarowego
odpowiada¢ warunkom technicznym okreslonym w Polskich Normach oraz
przepisach szczegolnych. Przez instalacje i urzadzenia techniczne rozumie sig
nastepujace instalacje oraz urzadzenia:

— 0grzewcze,

— wentylacyjne, dymowe, spalinowe
— klimatyzacyjne,

— gazowe,
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— elektroenergetyczne i odgromowe,
— wodociagowe i kanalizacyjne,

Oprocz w/w zadan i obowiazkow w zakresie zapobiegania pozarom
jednym z istotnych elementow jest zapoznawanie personelu pracowniczego z
przepisami przeciwpozarowymi oraz okresowe szkolenia z zakresu ochrony
przeciwpozarowey.

_ po sprawdzeniu prawidtowosci zabezpieczenia miejsca i rejonu
prowadzonych prac, prace te mozna rozpoczaé po uzyskaniu pisemnego
zezwolenia na przeprowadzenie tych prac

— przeprowadzi¢ kontrole prac spawalniczych podczas gdy prace te sa
prowadzone i po ich zakoficzeniu w rejonie spawania i W
pomieszczeniach sasiednich.
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Normatyw podre¢cznego sprz¢tu gasniczego.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 roku o ochronie przeciwpozarowej
(jt. Dz. U. Nr 178 z 2009r. poz. 1080 art. 4 ust. 1) naklada na wlasciciela,
zarzadce, uzytkownika budynku, obiektu lub terenu obowigzek zapewnienia
ochrony przeciwpozarowej ,a w szczegolnosci:
1. przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych,

2. wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w sprzet pozarniczy i ratowniczy
oraz Srodki gasnicze zgodnie z zasadami okreslonymi w odrebnych
przepisach,

3. zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie lub na terenie
bezpieczenstwo 1 mozliwosé ewakuacji,

4. przygotowa¢ budynek, obiekt lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,

5. ustali¢ sposoby postgpowania na wypadek powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia.

Normy wyposazenia budynkéw, innych terenéw budowlanych i
terenéw w podreczny sprzet gasniczy, zwany dalej ,,sprzetem” ustala sie na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 21
kwietnia 2006 roku w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych i terenow ( Dz.U. nr 80 z 2006 roku poz. 563
§ 28 ust.1, ust. 2 i ust. 3) zwanego dalej,,Rozporzadzeniem”,

Ustalajac normatyw wyposazenia w sprzet uwzglednia si¢ funkcje obiektow,
wystepujace instalacje, rodzaj sktadowanych materialow, ich wartosg,
ewentualnie szkody popozarowe, mozliwo$¢ operowania sprzgtem w razie
zaistnienia pozaru oraz wysokos$¢ utrzymania i konserwacji sprzetu.

ZASADY ROZMIESZCZANIA PODRECZNEGO SPRZETU
GASNICZEGO

Podreczny sprzet gasniczy przeznaczony jest do gaszenia pozaréw
w zarodku w pierwszej fazie ich powstania.

Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie wszelkiego rodzaju
gasnice jak: gasnice plynowe, pianowe, proszkowe, $niegowe i halonowe,
male agregaty gasnicze ( od 25 kg Srodka gasniczego) oraz koce gasnicze.

Przy rozmieszczeniu sprz¢tu gasniczego w obiektach nalezy
stosowa¢ nastepujace zasady:

P sprzet powinien by¢ umieszczany w miejscach latwo dostepnych
1 widocznych, przy wejsciach 1 klatkach schodowych, przy
przejsciach 1 korytarzach, przy wyjsciach na zewnatrz pomieszczen,

» oznakowanie miejsc usytuowania sprzetu powinno by¢ zgodnie
z Polskimi Normami ,
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» do sprzgtu powinien by¢ zapewniony dostep o szeroko$ci co najmniej 1 m

P sprzet nalezy umieszcza¢ w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne oraz dziatanie zrodet ciepla,

» odleglos¢ dojscia do sprzetu nie powinna by¢ wigksza niz 30 m.

Przy ustalaniu rodzaju sprz¢tu nalezy stosowaé nastepujace zasady:

Przy ustalaniu rodzaju sprzetu nalezy
bra¢ pod uwage grupy pozarow tj.

Zgodnie z nowym rozporzadzeniem MSWiA § 28. ust. 2 pkt. 5 doszla
jeszcze jedna grupa pozarow tj.
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OSTROZNIE PRZY GASZENIU URZADZEN ,
ELEKTRYCZNYCH TYLKO DO 1000 V; ZACHOWAC

ODSTEP MIN. 1 M

Uwaga !

do gaszenia plonacej na odziezy na czlowieku uzywamy jedynie kocy
gasniczych lub tkanin trudnopalnych np. koce welniane jezeli jest
mozliwosé to zwilzy¢é wodg — ulatwia gaszenie.

Obiekty powinny by¢ wyposazone w gasnice przenosne spelniajace wymagania
Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN),
dotyczacych gasnic, lub w gasnice przewozne.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow,
okreslonych w Polskich Normach dotyczacych podziatu pozarow, ktére moga
wystgpi¢ w obiekcie.

1) na kazde 100 m” powierzchni strefy pozarowe] w budynku, niechronionej
stalym urzadzeniem gasniczym:
a) zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1, Z1, 11, Z1. 111
lub ZL V,
b) produkcyjnej i magazynowej o gestosci obcigzenia ogniowego ponad
500 MJ/m®
C) zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

2) na kazde 300 m? powierzchni strefy pozarowej nie wymienionej w pkt 1,
z wyjatkiem zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV

Miejsca rozmieszczenia podrgcznego sprzgtu gasniczego nalezy
oznakowac¢ zgodnie z Polska Normg PN-92/N-01256/01
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Wykaz podrecznego sprz¢tu gasniczego (etatyzacja)

Tlos¢ 1 rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego ,ktéry powinien znajdowac sie na
wyposazeniu pomieszczen obiektow Starostwa Powiatowego w Zgbkowicach

Sk ul. Sienkiewicza 11

Podstawa: Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 3 listopada
1992r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 80 z 2006r. poz. 563)

Budynek gléwny ul. Sienkiewicza 11

Lp.| Miejsce Rodzaj sprz¢tu Hos¢ sztuk | Przew. norma
rozmieszczenia stan obecny stan obecny | wg przepisow
1. {Podpiwniczenie Gasnica proszkowa GP- 4X
Suterena - korytarz ABC 1 min. 2 kg srodk.
Gasnica proszkowa GP- 2X na 100 m?
ABC 1
Kotlownia Gasnica proszkowa GP- 4X 1 min. 2 kg $rodk.
ABC na 100 m*
2. |Parter Gasnica proszkowa GP-4X 2
1. Korytarz ABC min. 2 kg $rodk.
Gasnica proszkowa GP- 2X 2 na 100 m?
ABC
3. |1 pietro Gasnica proszkowa GP-4X
1. Korytarz ABC 1 min. 2 kg $rodk.
Gasnica proszkowa GP- 2X na 100 m?
ABC
4. |11 pietro Gasnica proszkowa GP-4X
1. Korytarz ABC min. 2 kg srodk.
Gasnica proszkowa GP- 2X 2 na 100 m

ABC
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Budynek administracyjny ul. Prusa 5

Lp. | Miejsce Rodzaj sprzetu Ilos¢ sztuk Przew. norma
rozmieszczenia stan obecny stan obecny wg przepisow
1. |Powiatowe Centrum Gasnica proszkowa GP- 6Z 1 min. 2 kg $rodk.
Pomocy Rodzinie ABC na 100 m*
Pokéj 100-103
2. | Wydziat komunikacji
- archiwum p. 112 Gasnica proszkowa GP- 4X 1 min. 2 kg $rodk.
ABC + koc gasniczy na 100 m*
) Gasnica proszkowa GP- 6Z min. 2 kg srodk.
- archiwump. 114 BC + koc gasniczy 1 na 100 m*
3. |Kotlownia Gasnica proszkowa GP- 6X 2 min. 2 kg srodk.
BCi GP-6Z ABC na 100 m
Koc gasniczy 1
4. | Wydziat budownictwa | Gasnica proszkowa GP-6X 1 min. 2 kg $rodk.
- Archiwum p.202 BC + koc gasniczy 1 na 100 m?
Gasnica proszkowa GP- 4X 1 min. 2 kg $rodk.
- Pokoj 203 ABC na 100 m?
5. | Wydziatl geodezji Gasnica proszkowa GP-6X 1 min. 2 kg $rodk.
- Pokdj 210-212 BC na 100 m’
6. | Wydzial oswiaty Gasnica proszkowa GP-6Z 1 min. 2 kg srodk.
- Archiwum p. 300 ABC na 100 m*
Gasnica proszkowa GP- 6Z 1 min. 2 kg $rodk.
- Pomieszczenie p.302 |BC na 100 m?
7. | Osrodek dokumentacji | Gasnica proszkowa GP-12Z 1 min. 2 kg $rodk.
- Archiwum p. 304/B ABC na 100 m*
- Pokdj 306 Gasnica proszkowa GP- 6Z 1 min. 2 kg $rodk.
BC na 100 m?
- Pokdj 307-308 Gasnica proszkowa GP-6X 2 min. 2 kg $rodk.
ABC i GP-6Z BC na 100 m*
- Archiwum 405-410 Gasnica proszkowa GP-12Z 2 min. 2 kg srodk.
ABC i GP-6Z BC na 100 m*
Koc gasniczy 1
8. | Archiwum zakladowe | Gasnica proszkowa GP- 6Z 2 min. 2 kg srodk.
p. 400-404 BC + koc gasniczy 2 na 100 m
9. |Korytarz I pigtro Gasnica proszkowa GS- 6X 1 min. 2 kg srodk.
BC na 100 m*
10. | Pomoc Rodzinie p. 200 | Gasnica proszkowa GP- 4X 1 min. 2 kg $rodk.
ABC + koc gasniczy na 100 m*
11. | Garaz 01 Gasnica proszkowa GP-2X 1 min. 2 kg $rodk.
BC na 100 m’
12. | Warsztat 03 Gasnica proszkowa GP- 6Z 1 min. 2 kg $rodk.
ABC na 100 m*

Obiekty Starostwa Powiatowego wyposazone s3 w podreczny sprzet
gasniczy zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Podreczny sprzet gasniczy
spelnia wymagania Polskich Norm bedacych odpowiednikami norm

europejskich (EN).
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Srodki gasnicze:

1. Woda:

Woda jest naturalnym srodkiem gasniczym wystepujacym w
przyrodzie. Latwa w transporcie / zbiorniki przewozZne, rurociagi /.

Wlasciwosci gasnicze: posiada bardzo duze ciepto wlasciwe a wigc do
ogrzama si¢ 1 wyparowania pochtania duze ilosci ciepta / ze srodowiska pozaru/,
zwilza plongcy materiat wytworzona para rozrzedza atmosfere tlenu w
srodowisku pozaru podawana pod ci$nieniem ,, zbija” plomienie, wnika w pory i
szczeliny, zatapia materiat przy podawaniu w duzej ilosci.

Wady: przewodzi prad elektryczny, wchodzi w reakcje z niektérymi
materialami powodujgc zagrozenie np. z sodem, potasem, karbidem nie, nie
miesza si¢ z paliwami a te 1zejsze od wody rozplywaja si¢ po jej powierzchni,
powoduje kipienie plongcych olejéw 1 smoly, gwattownie ochtadzajac rozgrzane
czgscl maszyn moze powodowa¢ ich uszkodzenie / p¢kanie, wypaczanie ksztattu
(niszczy dokumenty) papier ,,rozmaka’’.

Zastosowanie: do gaszenia materialow organicznych statych /drewno,
stoma, papier, tkaniny itp./ , gumy, tworzyw sztucznych, alkoholi, do chtodzenia
powierzchni zbiornikdw 1 konstrukcji budowlanych, ptongce trawy, lasy itp.

Ograniczone stosowanie:/ z braku lepszych srodkow/: gaszenie maszyn i
urzadzen / rowniez precyzyjnych / , urzadzen i wyposazenia mieszkan, biur,
warsztatow / po wylaczeniu energii elektrycznej / bibliotek, materiatow
rozpuszczalnych w wodzie.

Zakaz stosowania: do gaszenia pozaroéw: materiatow wchodzacych z
woda w reakcje / karbid, sod, potas itp./, paliw plynnych, olejow, ciektych thuszczow /
szczegoblnie podgrzanych/, urzadzen elektrycznych pod napieciem, odziezy
ptonacej na czlowieku.

2. Piana gasnicza.

Piana gasnicza powstaje przez dodatnie do wody srodkow
spieniajacych a przez dzialanie spr¢zonego gazu lub reakcji chemicznej / przy
pianie chemicznej wytwarzanej w starych gasnicach pianowych/ nastepuje
burzenie si¢ cieczy, wypelnianie gazem banieczek piany a jednoczesnie gaz
bedacy pod cisnieniem / lub wytwarzajacy sie 1 powodujacy wzrost cisnienia /
stanowi srodek wyrzutowy piany.

Zastosowanie: do gaszenia pozarow przede wszystkim paliw pltynnych,
olejéw 1 smaroéw / poza rozgrzanymi / oraz tam gdzie stosujemy wod¢ poniewaz
gléwnym skladnikiem piany jest woda.

Wlasciwosci gasnicze: piana chlodzi, ogranicza doplyw tlenu z powietrza,
moczy materiat podatny na wsigkanie wody.

Ograniczone stosowanie: wyposazenie wnetrz / duze straty wtorne /,
urzadzema wrazliwe na wode, alkohole.

Zakaz stosowania: piana nie wolno gasi¢ materiatlow reagujacych z woda,
urzadzen elektrycznych pod napieciem, odziezy ptonacej na czlowieku.
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3.Proszki gasnicze.

Proszki gasnicze sg srodkami gasniczymi chemicznymi
produkowanymi specjalnie do celéw gasniczych. Jako $rodek gasniczy jest drogi
w stosowaniu. Jest to srodek uniwersalny / mozna go dostosowa¢ do r6znych
materialow przewidywanych do gaszenia /, nie przewodzi pradu elektrycznego.
Wiasciwosci gasnicze: proszki gasza poprzez cala game¢ oddziatywan na
plonacy materiat a szczegdlInie poprzez: wchodzace w sama reakcje chemiczna
procesu palenia sie / wigzg rodniki /, rozrzedzenie atmosfery tlenu w srodowisku
pozaru przy catkowitym obsypaniu odcinaja calkowicie doplyw tlenu,
rozkladajace sie w temperaturze pozaru proszki wydzielaja gazy niepalne /
wspomiane rozrzedzanie atmosfery tlenu / a pozostata szklista masa izoluje
material painy.

Wady: proszki sa wrazliwe na wilgo¢ / sktonne do zbrylania si¢ /, drogie
w produkcji.

Zastosowanie: jako uniwersalne srodki gasnicze moga by¢ stosowane do
gaszenia wszystkich pozaréw poza odziezg ptonaca na czltowieku, szczegolnie
przydatne do gaszenia materialow chemicznych, paliw, instalacji 1 urzadzen pod
napieciem, archiwOw i akt, ptonacych gazow a proszki specjalne do gaszenia
plonacych metali.

Ograniczone stosowanie: ze wzgledu na koszty 1 mala skutecznos¢
gasnicza nie gasi¢ konstrukcji wysokich, materialéw strzepiastych, ptynow
lekkich / eter, paliwa lekkie/, urzadzen pracujacych w ruchu / zatarcia maszyn,
zatkanie filtréw, zanieczyszczenie cieczy w zbiornikach otwartych/.

Zakaz uzycia: nie gasi¢ odziezy ptongcej na cztowieku.

4. Gazy obojetne — dwutlenek wegla.

Gazy obojetne stosowane sa jako srodek gasniczy szczego6lnie
tam gdzie sa fatwo dostepne poza dwutlenkiem wegla, ktory stosowany jest
powszechnie zarowno w statych instalacjach gasniczych jak i w agregatach oraz
gasnicach. Powszechne zastosowanie dwutlenku wegla wynika z faktu, Ze jest
latwy w produkcji pod odpowiednim ci$nieniem i w temperaturze nizej jak
31,4°C daje sie latwo skropi¢ i taka ciecz po rozpr¢zeniu / otwarciu zbiornika /
wytwarza bardzo duze ilosci gazu. Dwutlenek wegla w normalnych warunkach
jest gazem obojetnym bez smaku i zapachu a szkodliwy dla zdrowia jest jedynie
w duzych stezeniach i przy dtuzszym dziataniu. Nie niszczy gaszonych
przedmiotow i materialow.

Wiasciwosci gasnicze: ogranicza doptyw tlenu do $rodowiska pozaru a
przy wiekszych stezeniach zastepuje / wypycha / powietrze / stosowany w
instalacjach gaszacych ,, poprzez wypehienie™/.

Wady: majac jak kazdy gaz bardzo matle cieplo wlasciwe ulatnia si¢ ze
$rodowiska pozaru po ogrzaniu / dziata bardzo krétko szczegdlnie na otwartej
przestrzeni /, w temperaturze wyzszej, jak krytyczna / 31,4°C nie daje si¢
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skropli¢ / gasnice si¢ same roztadowuja, jako ci¢zszy od powietrza nie jest
skuteczny przy gaszeniu konstrukcji i materialéw polozonych na pewne;j
wysokosci / opada/.

Zastosowanie: uniwersalny srodek gasniczy do gaszema
szczegllnie w pomieszczeniach zamknietych, gasi¢ mozna wszystko lacznie z
instalacjami pod napig¢ciem, stosowany jako atmosfera ochronna / przed
zapaleniem/.

Ograniczone stosowanie: ze wzgledu na cechy fizyczne nie gasi si¢
pozarow przestrzennych na wolnym powietrzu ponad poziomem ,,0”
materialéw zarzacych si¢ / wegiel, koks /, tlgcych i strzepiastych / stogi stomy,
szmaty /.

Zakaz stosowania: nie gasi¢ odziezy ptonacej na czlowieku, materialow o
bardzo wysokiej temperaturze spalania / plongce metale, koks, wnetrza piecow
hartowniczych / poniewaz nastepuje jego rozktad.
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Gasnice

Uwaga ogélna: na wszystkich gasnicach naklejona jest instrukcja ich
uzycia wrazie zagrozenia.
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1. pole okresla rodzaj gasnicy,

2. pole instrukcji uzycia wraz z piktogramami grup pozaru,

3. pole informujace o zastosowaniu gasnicy w obrebie urzadzen
bedacych pod napieciem,

4. pole z parametrami gasnicy,

3. pole okreslajace producenta oraz date produkcji i date
przeprowadzonych kontroli

Uwaga !
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L Gasnice pianowe

Nowoczesne gasnice pianowe s3 * pod stalym ciSnieniem*
lub * z dodatkowym z biornikiem na gaz* i uruchomianie w sposob typowy
dla innych gasnic tzn. przez uruchomienie dzwigni zaworu po wyjeciu
zawleczki. Zastosowanie gasnicy okreslaja warunki uzycia piany. Przy gaszeniu
nalezy zwrdci¢ uwagg aby ciecze rozlane gasi¢ poprzez otoczenie piang katuzy 1
stopniowe zblizenie si¢ do $rodka a jezeli ciecz jest w naczyniu to piang nalezy
podawa¢ na $cian¢ naczynia umozliwiajac jej swobodne sptywanie / unika si¢
zburzenia cieczy /.Umiejetnosci uzycia gasnic nalezy nauczy¢ sie podczas
praktycznych ¢wiczen / pokazu /, poniewaz nie sposob jest w ramach niniejszej
mnstrukcji szczegélowo omawiaé wszystkie warunki i mozliwosci.

Obecnie s3 produkowane gasnice pianowe konstrukcyjnie zblizone do
gasnic proszkowych, a Srodkiem gasniczym jest 4% roztwor srodka
pianotwérczego STHAMEX AFFF 4% lub DETEOR 1000 do tych gasnic
nalezy: Gasnica pianowa GPN-6X, GWP-6X, GWP-9Z ,GWP9Z/L - do
zabezpieczenia obszarow lesnych.

Gasnice proszkowe

Gasnice proszkowe posiadaja pojemnos¢ od 1 do 12 kg
srodka gasniczego / proszku /. Zakres uzycia gasnicy oméwiono w czesci dot.
proszkéw gasniczych. Srodkiem wyrzutowym dla proszku jest w gasnicy suchy
azot wprowadzony ze specjalnego zbiornika poprzez wyciggniecie zawleczki i
uruchomienie dzwigni. Pamig¢taé nalezy aby zawér w kazdej gasnicy
uruchamia¢ wtedy, gdy dojdziemy do pozaru na odlegltos¢ skutecznego pradu
gasniczego dla unikniecia roztadowania si¢ gasnicy w czasie dojscia.

Gasnice wigkszej pojemnosci / 6 lub 12 kg / posiadaja na wezyku zawor
kulkowy z dzwignia umozliwiajaca przerwanie podawania proszku. W tej
gasnicy nalezy jedna rekg wyciagnaé zawleczke z zaworu 1 jej naci$niecie a
drugg reka kierowac strumien proszku na ptongcy material naciskajac dzwignie
zaworu na wezyku.
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Gasnice Sniegowe

Gasnice $niegowe naladowane sa
plynnym dwutlenkiem wegla / daje si¢ skropli€¢ w niskich temperaturach 1 przy
wysokim ci$nieniu /. Po naci$ni¢ciu zaworu ciekly dwutlenek wegla rozpreza sie
gwaltownie jest wyrzucany na zewngtrz i wyparowuje ogrzewajac si¢. Poniewaz
do ogrzania potrzebuje znaczng 1los¢ ciepla ktérego doplyw jest ograniczony
przez dysze czes¢ nie zdazy wyparowaé a wrecz odwrotnie, ozigbia si¢ przez
gwaltowne parowanie, $Scina / zamarza / i wyrzucane jest w postaci bialego
,,Sniegu” / stad nazwa — gasnica sniegowa /. Staly dwutlenek wegla juz w
srodowisku pozaru zamienia si¢ w gaz / z pomini¢ciem stanu cieklego /*
wypychajac* tlen z otoczenia /Srodowiska pozaru / Przy pracy gasnica sniegow3a
nalezy unika¢ dotykania czesci metalowych / butli / ze wzgledu na jej silne
ozi¢bienie. Gasnic tych nie wolno ustawia¢ w poblizu urzadzen grzejnych 1 w
miejscach nastonecznionych ze wzgledu na fakt, ze gasnica po przekroczeniu
temperatury krytycznej dla dwutlenku wegla / 31,4°C / roztaduje si¢ sama /
przez bezpiecznik / ze wzgledu na znaczny wzrost ci$nienia w gasnicy. Gasnice
$niegowe spelniajg wymagania dla zbiornikdw cisnieniowych /badania
okresowe/. Przy eksploatacji nalezy traktowac te gasnice jako zbiorniki na

gazy spr¢zone. Gasnice te produkowane sg w réznych wielkosciach od 2 do 8 kg
/wigksze butle stanowig agregaty $niegowe.

Koce gasnice

« ) !
p o —
\ Koce gasnicze wykonywane dzisiaj z tkaniny

szklanej s3 jedynym sprz¢tem do gaszenia odziezy ptonacej na czlowieku.

Koc gasniczy gasi przez odciecie dopltywu tlenu do srodowiska pozaru. Nadaje
si¢ do gaszenia wszystkich pozaréw o malych gabarytach /dajacych si¢ przykry¢
lub owina¢/. Przy nakrywaniu naczynia z ptongca cieczg nalezy zwréoci¢ uwage
aby koca nie zamoczy¢ .Nie nalezy sprawdzac czy pozar zostal ugaszony przed
ostygni¢ciem naczynia, poniewaz jezeli jego temperatura przekracza
temperature zaplonu cieczy to przy * sprawdzaniu* pary cieczy ponownie si¢
zapala. Zarzucajac koc gasniczy na naczynie z plongcg cieczg nalezy rzuca¢ koc
* od siebie* aby nie zagarng¢ plomienia na siebie. Skutecznos$¢ gasnicza zalezy
od szczelnosci okrycia naczynia / otulenia materialu plongcego/. Koce gasnicze
shuzg rowniez do zabezpieczania materialow przed zapaleniem poprzez jego
oslanianie / np. przy pracach spawalniczych/.
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Gasnica przewozna proszkowa AP-25x-ABC

Gasnice przewozne AP-25x i AP-50x znajduja szczegdlne
zastosowanie na stacjach benzynowych, w duzych zakladach przemystowych,
zakladach papierniczych, tworzyw sztucznych i wlokienniczych, tartakach,
fabrykach mebl itp

L Gasnica plynowa GWG-2x-AF

Gasnica ptynowa GWG-2x AF znajduje szczegdlne zastosowanie
w kuchniach, stolowkach i restauracjach. Gasi urzadzenia elektryczne pod
napi¢ciem do 1 kV (z odlegtosci min. 1m). Gasnica GWG-2x AF ze srodkiem
gasniczym FETTEX jest jedyng w Polsce gasnicg specjalnie przeznaczong do
zwalczania pozarow w gastronomii 1 kuchniach domowych. Zawarty w gasnicy
Fettex po rozpyleniu do w specjalnej dyszy wytwarza piang, ktéra odporna jest
na wysokg temperature i nie powoduje gwaltownego wyrzutu palacego si¢
thuszczu (Jak w przypadku wody). Ponadto warstwa izolacyjna piany stanowi
zabezpieczenia przed ponownym samozaplonem.

W przypadku obiektow (pomieszczen) zaliczonych do kategorii zagrozenia
ludzi ZL III (do ktorej zalicza si¢ obiekty administracyjno-biurowe),
jedna jednostka sprzetu o masie $rodka gasniczego min. 2 kg (lub 2 dm’)
powinna przypadaé na kaide 100 m* powierzchni.

Miejsca rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego nalezy oznakowaé
zgodnie z Polska Normg.- PN-92/N-01256/02

Normatyw wyposazenia obiektu w podr¢czny sprzet gasniczy zostal
okreslony w zal. Nr 3
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SPOSOB ALARMOWANIA O ZAISTNIALYM POZARZE ORAZ
ZASADY EWAKUACIJL

1. Srodki i sposoby oglaszania alarmu o niebezpieczenstwie.

W przypadku powstania pozaru w budynku (pomieszczeniu) lub oznak
Swiadczacych o pozarze, osoba, ktdra pierwsza zauwazyla to zdarzenie jest
zobowigzana bezzwlocznie zaalarmowa¢ glosem ludzi przebywajacych w
obiekcie, ze jest ,POZAR” w tym samym czasie powiadomié réwniez

z najblizszego telefonu:

- straz pozarng

Telefon alarmowy na terenie calego powiatu -998 lub 112
Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej
w Zabkowicach $I. ul. Warynskiego 15 (0-74) 8-157-371
(0-74) 8-157-375
- policje
Telefon alarmowy na terenie calego powiatu ] - 997
Komenda Powiatowa Policji w Zabkowicach SI.
ul. Niepodleglosci 10 (0-74) 8-164-222
* Komisariat Kamieniec ul. Zlotostocka 20 (0-74) 8-173-166
* Komisariat Ziebice ul. Walowa 12 (0-74) 8-191-211
- pogotowie
Telefon alarmowania na terenie calego powiatu - 999
Pogotowie Ratunkowe Zabkowice SI..
ul. Sienkiewicza 15A (0-74) 8-100-848
W razie potrzeby nalezy réwniez zaalarmowa¢ stuzby interwencyjne jak:
- pogotowie energetyczne - 991
Zabkowice Sl. ul. Piastowska 5 (0-74) 8-151-246
Posterunek energetyczny Dzierzoniéw (0-74) 8-324-451
- pogotowie wodociggowe (0-74) 8-151-608
- pogotowie gazowe - 992

Pogotowie gazowe Dzierzoniéw (czynny calg dobe)
(0-74) 8-313-945
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Wykaz telefonow o0sdb, ktore nalezy zawiadomi¢ o pozarze, powinien by¢
umieszczony przy kazdym aparacie telefonicznym.

Wykaz pracownikéw Starostwa Powiatowego przewidzianych do
powiadomienia w sytuacji zagroZenia

Stanowisko-Nazwisko i Adres Tel. domowy

Starosta Zabkowicki w. Wirlose 1€ CoC- ¢ é-,zc
Zl'rb/c.e_

Vice Starosta—

et IRl | cmnt gy

-
. b trug b coc-Clo-12(
Seherton. Vo trade “ Zpe ouce St a

Przy telefonicznym alarmowaniu strazy pozarnej nalezy wykona¢
nastepujace czynnos$ci — podnies¢ stuchawke, wybra¢ numer strazy pozarnej i po
zgloszeniu si¢ dyzurnego Powiatowego Stanowiska Kierowania nalezy
spokojnym i wyraznym glosem podac¢:

- gdzie sie pali, doktadny adres, nazwe instytucji,

- co sie pali,

- naktorej kondygnacji powstat pozar,

- czy istnieje zagrozenie zycia ludzkiego,

- czy w poblizu obiektu istnieje woda do gaszenia pozaru (sie¢ hydrantowa
wewnetrzna, zewnetrzna, przeciwpozarowe zbiorniki wodne itp.:),

- numer telefonu z ktorego sic dzwoni oraz swoje imi¢ i nazwisko.

Uwaga ! odlozyé stuchawke dopiero po otrzymaniu odpowiedzi,
7e straz pozarna przyjela zgloszenie. Odczekac¢ chwile
przy telefonie na ewentualne sprawdzenie zgloszenia.

Na widocznym miejscu w pomieszczeniach obiektow Starostwa
Powiatowego wywiesié obok telefonow instrukcj¢ alarmowania, z trescig ktorej
nalezy zapozna¢ wszystkich pracownikow.
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INSTRUKCJA POSTEPOWANIA
W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU

[. ALARMOWANIE
1. W przypadku powstania pozaru nalezy zachowa¢ spokoj, nie wywotywac paniki i
natychmiast alarmowa¢ okrzykiem ,PALI SIE — POZAR” innych pracownikow,
uruchomi¢ najblizszy reczny ostrzegacz pozarowy lub telefonicznie zawiadomic straz
pozarng

2. Alarmujgc STARAZ POZARNA 998 lub 112
nalezy poda¢;
- gdzie i co sie pali (adres, nazwa obiektu),
- czy istnieje zagrozenie ludzi
- nazwisko i numer telefonu, z ktoérego wzywa sie straz pozarna
UWAGA ! odlozyc¢ stuchawke dopiero po potwierdzeniu przyjecia zgloszenia i

odczeka¢ chwile przy telefonie na ewentualne sprawdzenie

3. O powstatym pozarze nalezy ponadto powiadomi¢:

POLICJE 997
STAROSTE / VICE STAROSTE ...

4. W razie potrzeby (nieszczesliwy wypadek, awaria) alarmowacé:
POGOTOWIE RATUNKOWE 999 074-8-100-848
POGOTOWIE ENERGETYCZNE 991 074-8-151-246
POSTERUNEK ENERGETYCZNY Dzierzoniow 074- 8-324-451
POGOTOWIE GAZOWE 992 074-8-151-620
POGOTOWIE GAZOWE Dzierzoniow 074-8-313-945
POGOTOWIE WOD-KAN. 074-8-151-608

I. POSTEPOWANIE W PRZYPADKU POZARU

a. Rownoczesnie z alarmowaniem nalezy natychmiast przystapi¢ do gaszenia ognia przy
pomocy znajdujacego si¢ w poblizu sprzetu pozarniczego (np. gasnice, hydranty
wewnetrzne p-pozarowe i nie§¢ pomoc zagrozonym osobom.

b. Do czasu przybycia strazy pozarnej, akcja kieruje Starosta/Vice Starosta lub
wyznaczona przez niego osoba.

c. Z chwila przybycia strazy pozarnej nalezy podporzadkowac sie poleceniom dowddcy
przybytej jednostki i udzieli¢ niezbednych informacji,

d. Kazda osoba przystepujaca do akcji powinna pamietaé, ze:

w pierwszej kolejnosci nalezy ratowac ludzi

nalezy wylaczy¢ doptyw pradu i gazu do pomieszczen objetych pozarem, gdyz
sprzyja to rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

nie wolno otwiera¢ bez koniecznej potrzeby drzwi, okien i innych otworow w
budynkach objetych pozarem, gdyz sprzyja to rozprzestrzenianiu si¢ ognia,

nie wolno gasi¢ woda instalacji i urzadzen elektrycznych pod napieciem, cieczy
palnych i substancji chemicznych reagujacych z woda, np: karbidu, sodu, potasu i
innych,

nalezy usuwac z zasiegu ognia materialy palne, a w szczegolnosci butle z gazami
technicznymi, naczynia z cieczami palnymi, cenne maszyny i wazne dokumenty.

Podstawa do opracowania i wyposazenia obiektow w instrukcje alarmowania strazy pozarnej
na wypadek pozaru jest postanowienie ustawy o ochronie przeciwpozarowej z dnia
24.08.1991r. (Dz.. U. z 2009r. Nr 178 poz.1380, oraz rozdz. 2 § 4 ust. 2 pkt.3
Rozporzadzenia MSW z dnia 21.04.2006r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow i
innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2006r Nr 80 poz. 563)



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla obiektéw Starostwa Powiatowego w Zabkowicach SI. 36

Instrukcja Przeciwpolarowa

w sprawie zachowania bezpieczefistwa pozarowego - Postanowienia ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r.
o ochronie przeciwpozarowej (j.t.Dz.U.nr 178 poz. 1380) nakladaja na wszystkie osoby fizyczne i
prawne obowiazek brania udziatlu w zapobieganiu pozarom i ich zwalczaniu na zasadach okreslonych
w ustawie oraz obciazaja je odpowiedzialnoscia za szkody jakie z powodu ich niedbatosci,
lekkomyslnosci lub opieszatosci w wykonywaniu polecen poniost wskutek wybuchu pozaru
powierzony ich pieczy majatek.

W zwigzku z powyZszym kazdy pracownik zobowigzany jest do:

- znajomosci i przestrzegania postanowien instrukcji bezpteczenstwa pozarowego;

- znajomosci zasad i sposobow alarmowania stuzb ratowniczych w wypadku powstania pozaru lub

innego miejscowego zagrozenia;

- posiadania umiejetnosci postugiwania si¢ podrgcznym sprzetem gasniczym,

- brania udziahn w szkoleniach i éwiczeniach przeciwpozarowych.

W celu uniknigcia wybuchu poZaru i jego rozszerzania zabrania sig:
1.przechowywania jakichkolwiek cieczy tatwopalnych;

2 palenia papieroséw w miegjscach do tego celu nie wyznaczonych;

3 skladowania materialow palnych, odziezy, itp. na kaloryferach lub innych urzadzeniach
ogrzewczych;

4.gromadzenia odpadéw palnych powstatych w czasie pracy: nalezy usuwac je bezzwlocznie po
zakonczeniu pracy;

5. ustawiania w przejéciach korytarzach i na klatkach schodowych przedmiotow utrudniajacych
przejscie lub ewakuacie:

6.zastawiania jakimkolwiek materialami czy przedmiotami podrecznego sprzgtu gasniczego oraz
dojs¢ do wylacznikéw pradu i tablic rozdzielczych;

7.uzywania sprzetu pozarniczego do celéw nie zwigzanych z ochrong przeciwpozarowa:

8. uzywania uszkodzonej instalacji elektrycznej oraz jej naprawiania bez wymaganych
kwalifikacji i uprawnien a szczegélnosci napraw wkladek bezpiecznikowych topikowych.
Przepalone wkladki bezpiecznikowe topikowe po ustaleniu przyczyny nalezy wymieni¢ na nowe
o tym samym pradzie znamionowym;

9 zakladania oston i dekoracji papierowych na przewodach instalacji oraz ostaniania zaréwek
materialami palnymi;

10.eksplatacji elektrycznych urzadzen grzewczych w odleglosci mniejszej niz 0,5 m od

materialéw palnych oraz bez stosowania izolatora termicznego zabezpieczajacego przed
mozliwoscig zapalenia si¢ podloza;

11.pozostawiania po pracy urzadzen elektrycznych takich jak wentylatory, kuchenki i grzejniki

elektryczne nie wylaczonych z gniazdek sieciowych;

12.postugiwania si¢ elektrycznymi urzadzeniami grzejnymi jak grzatki, kuchenki i

termowentylatory elektryczne;

13.0puszczania pomieszczen / pokojow/ bez upewnienia sig, ze nie zachodzi obawa powstania

pozaru. W szczegélnoséci nalezy sprawdzi¢ czy wylaczono odbiomniki energii elektrycznej, czy
w popielniczkach nie tlg si¢ niedopatki papierosow, czy pozamykane s3 okna itp.;

14 palenia tytoniu, uzywania otwartego ognia i dokonywania czynnosci powodujacych powstanie

zadymienia w pomieszczeniach do tych celéw nie wyznaczonych;

15.dokonywania innych czynnosci, ktore obnizaja stan bezpieczenstwa pozarowego lub moga
przyczynié si¢ do powstania lub rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

O wszelkich spostrzezonych niedociagnigciach w stanie bezpieczenstwa pozarowego obiektu nalezy
powiadomi¢ swojego bezposredniego przetozonego z zadaniem usunigcia tych usterek.
Kaidy

nawet najmniejszy wypadek pozaru ugaszonego w zarodku nalezy zglaszaé przelozonemu.
Za nieprzestrzeganie postanowien niniejszej instrukcji oraz zasad bezpieczenstwa
przeciwpozarowego., badz tez za opieszale lub niedbale wykonywanie naloZonych w tym
zakresie obowiazkéw — winni podlegaja sankcjom karnym i stuzbowym okreslonym w
przepisach prawa. Kodeks pracy traktuje naruszenie zasad bezpieczenstwa pozarowego jako
ciezkie naruszenie obowigzkéw pracowniczych / z sankcjami do zwolnienia dyscyplinarnego
wlacznie/.
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a. Organizacja ewakuacji
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b. Warianty opuszczania
W sytuacji zagrozenia najwazniejsze jest podporzadkowanie sie kierujgcemu
lub kierujacym ewakuacja, ktérego podstawowym zadaniem jest
zlokalizowanie miejsca powstania pozaru, okreslenie kierunku rozwoju
pozaru i kierowanie strumieniem ludzi na te strony obiektow raz do tych
wyjs¢, ktore nie sa narazone na bezposrednie oddziatywanie pozaru.

c. Kolejnos¢
Ewakuowa¢ nalezy w pierwszej kolejnosci osoby z tych pomieszczen, w
ktorych powstat pozar i osoby znajdujace si¢ w pomieszczeniach sasiednich
bedacych na drodze rozprzestrzeniania si¢ pozaru. W nastepnej kolejnosci
nalezy wyprowadzi¢ osoby z najwyzszych kondygnacji.

d. Odpowiedzialnos¢ za ludzi
Za ludzi odpowiedzialny jest starosta lub inna osoba przez niego
upowainiona, ktora znajduje si¢ w obiekcie w chwili ogloszenia ewakuacji.
Za sprawdzenie ,czy wszystkie osoby opuscily ewakuowany rejon
odpowiadaja pracownicy wyznaczeni przez staroste (kierujacego ewakuacja).

e. Miejsca koncentracji 0sob to plac zaktadu

f Udzielenie jednostkom interwencyjnym informacji niezbednych do
prowadzenia dzialan ratowniczych (lokalizacja gtownych wylacznikow,
zaworow, pomieszczen z materiatami niebezpiecznymi itp.) nalezy do
obowigzku osoby wyznaczonej przez staroste

g. Mienie podlegajace ewakuacji

== dokumentacja aktualna oraz archiwum
— urzadzenia o duzej warto$ci ( np. komputery, itp.)
== pozostaly sprzet

Zasada jest zawsze to, ze ewakuacja mienia nie moze odby¢ si¢ kosztem sit 1
srodkéw niezbednych do ewakuacji i ratowania ludzi. Ewakuacje mienia nalezy
rozpoczaé od najcenniejszych urzadzen, dokumentacji i innych przedmiotow.
Do tego celu nalezy wykorzysta¢ wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajace
sie do demontazu i wynoszenia mienia. Miejsce ewakuacji mienia nalezy ustali¢
z starosta. Elementem najgrozniejszym przy pozarze jest zawsze realna
mozliwo$¢ wybuchu paniki ktéra trudno opanowac, a skutki jej bywaja

zawsze tragiczne. Wplywa to bezpo$rednio na rozwoj 1 przebieg akcji
ratowniczo — ewakuacyjnej, ktéra musi by¢ prowadzona wg scistej metody w
zaleznosci od wystepujacych okoliczno$ci. Ewakuacja powinna si¢ rozpoczyna¢
zasadniczo od miejsca gdzie nagromadzito si¢ najwigcej 0sob, a jedynie



Instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dia obiektow Starostiva Peviictoneso w Zubhowicach S 38

miarodajng wowczas okoliczno$cia jest stopien zagrozenia takiego czy innego
punktu i w mysl tego pomoc nalezy okazywa¢ tam, gdzie niebezpieczenistwo jest
najwigksze. Wszelka akcj¢ pod tym wzgledem nalezy zacza¢ od uspokojenia
zdenerwowanych ludzi. Umiejetne bowiem i odpowiednie pierwsze posuniecia
stanowig mejednokrotnie podstawe do prowadzenia dalszej akcji. Zapewnienie
bezpieczenstwa osobom jak rowniez przeprowadzenie sprawne;j i szybkiej
ewakuacji uwarunkowane jest prawidlowym zgraniem nastepujacych
czynnikow: prewencji i wyszkolenia pracownikéw. Zadania pracownikow
polegaja m.in. na tym, zeby w krytycznych momentach umieé¢ sprawnie
przeprowadzi¢ akcj¢ ewakuacyjna. Aby akcja byla sprawna i szybka w
zaleznosci od zagrozenia pozarowego musza by¢ z gory okreslone zadania z
uwzglednieniem podstawowych wymagan ewakuacyjnych, sit i srodkow do
prowadzenia ewakuacji oraz $rodkow alarmowych. Konieczno$é ewakuacji
zachodzi zawsze w nastepujacych okolicznosciach

== gdy pozar, wybuch lub inne zdarzenie wystapi w pomieszczeniu
przebywania ludzi
= gdy pozar lub inny wypadek przerasta mozliwosci opanowania go

w zarodku,

— gdy okolicznosci pozaru, jego nasilenie si¢ i gwaltownos¢ sa duze,

a zadymienie stworzylo juz z chwila ujawnienia wypadku zagrozenie dla

zycia 1 zdrowia.

Ogolne zasady organizacji akcji ewakuacyjne;j i ratowniczej (dla
kierujacego oraz osob w niej uczestniczacych) dotycza nastepujacych zadan i
obowigzkow:

- ustalenie dokladne miejsca pozaru, jego drogi rozprzestrzeniania si¢ i
zagrozenia dla sasiednich pomieszczen - obiektow,

- zaalarmowanie strazy pozarnej tel. 998 oraz przekazanie wiadomosci o
zaistmalym zdarzeniu do pozostatych pomieszczen,

- powiadomienie kierownictwa o zaistnialym zdarzeniu,

- spowodowanie wszczgcia akeji ratowniczo — gasniczej oraz podjecie
decyzji o catkowite) lub czgsciowej ewakuacji 0séb z zagrozonych
pomieszczen lub obiektow,

- przystapienia do gaszenia pozaru przy uzyciu podrecznego sprzetu
gasniczego oraz innych dostgpnych srodkéw znajdujacych sie wewnatrz

budynku,

- poinformowanie pozostatych pracownikow o zaistniatym zdarzeniu i
koniecznosci opuszczania pomieszczenia — budynku (z zachowaniem
spokoju) do wyznaczonego rejonu dla ewakuowanych (terenu w poblizu
obiektu),

- osoby wyznaczone do grupy ewakuacyjnej zajmuja sie strong
organizacyjna ewakuacji,
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- w czasie prowadzonej akcji nalezy bra¢ pod uwagg takie mozliwosci jak:
omdlenia urazy, zaczadzenia, ktore mogly wystapi¢ podczas pozaru i
prowadzenia akcji ewakuacyjnej (w takich przypadkach nalezy wynies¢
poszkodowanych w bezpieczne miejsce i udzieli¢ pomocy lekarskiej),

- oile sytuacja na to pozwala osoby z grupy ewakuacyjnej powinny
sprawdzié poszczegolne pomieszczenia czy nikt w nich nie pozostat,

- utrzymanie lacznosci pomiedzy poszczegdlnymi osobami
uczestniczacymi w przeprowadzaniu ewakuacji w celu informowania si¢
wzajemnie o trudno$ciach i przeszkodach, przekazywanie informacji i
wskazan udzielanych przez kierujacego akcja, udzielenie wzajemne;j,
natychmiastowej pomocy itp..,

- podjecie (ewentualnej) decyzji o ewakuacji mienia ruchomego.

EWAKUACJA POLEGA NA:

1. Przygotowaniu os6b do opuszczenia pomieszczen nie stwarzajac
atmosfery paniki 1 chaosu.

2. Wyprowadzenie interesantow i pracownikow na zewnatrz obiektu.

3. Zapewnieniu ewakuowanym osobom opieki i w razie potrzeby pomocy
medyczne;j.

W celu oddymiania pomieszczen mozna pootwiera¢ drzwi i okna w taki sposob
aby nie spowodowa¢ przeciggoéw ,a tym samym spotegowania rozZwoju pozaru.
Osoby uczestniczace w akcji ewakuacyjno — ratowniczej powinny dziata¢ z duza
rozwaga i ostroznoscia. Z chwilg przybycia jednostek strazy pozarnej osoba
kierujaca akcja ratowniczo-gasniczg przekazuje dowodzenie dowodcy przybyle;
jednostki strazy pozarnej oraz ma obowigzek:

- krotko poinformowaé dowddce przybylej jednostki strazy pozarnej o
dotychczasowym przebiegu akcji i wydanych zarzadzeniach,

- podporzadkowaé si¢ jego rozkazom podajac fakt przekazania
kierownictwa akcji wszystkim biorgcym w niej udziat,

- zabezpieczy¢ mienie przed zniszczeniem,
- zapewni¢ dorazng pomoc ewakuowanym osobom,

- zabezpieczy¢ teren i miejsce pozaru przed dostgpem oséb postronnych w
celu umozliwienia prowadzenia dochodzenia po pozarowego,

- powiadomi¢ o zdarzeniu jednostk¢ nadrzedna,

UWAGA'!
Zapewnienie odpowiednich warunkéw ewakuacji ludzi i mienia jest
obowigzkiem Starosty Zabkowickiego, ktore nalezy realizowac przez:
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- spelnienie wymagan techniczno — budowlanych oraz instalacyjnych,

- przeszkolenie personelu oraz wyznaczenie 0s6b odpowiedzialnych za
poszczegolne elementy dzialan ratowniczych,

- wlasciwe oznakowanie pomieszczen,
wyposazenie obiektu (pomieszczen) w normatywng ilos¢ sprzetu
gasniczego i ratowniczego.

ZASADY POSTEP WNIKOW NA WYPADEK

U‘_ G

| 1. Postepowanie w razie pozaru |

W przypadku powstania w obiektach Starostwa Powiatowego pozaru
(zadymienie, zapach spalenizny) kazdy pracownik zobowigzany jest
natychmiast i bez zadnej zwloki:

- zaalarmowaé wszelkimi dostepnymi $rodkami — urzadzeniem alarmowym,
przez telefon najblizsza jednostke ratowniczo — gasnicza PANSTWOWEJ
STRAZY POZARNEJ zgodnie z obowigzujaca instrukcja alarmowania,
ktora powinna znajdowa¢ si¢ w pomieszczeniach biurowych Starostwa
Powiatowego, ktora powinna by¢ znana kazdemu pracownikowi,

- zaalarmowa¢ pozostate osoby znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach,

- podja¢ wspdlnie z innymi pracownikami znajdujacymi si¢ w pomieszczeniach
dziatania majace na celu opanowanie pozaru w zarodku, podporzadkowujac
sie zarzadzeniom jednej osoby kierujacej wstepnie akcja gasnicza
(przedstawiciel kierownictwa lub osoba przez niego wyznaczona),

- podjaé ratowanie lub ewakuacje 0sob zagrozonych, przebywajacych w
pomieszczeniach lub obiektach Starostwa Powiatowego wg wskazan osoby
kierujacej wstepnie akcja ratownicza,

- z chwilg przybycia na miejsce zaalarmowanej jednostki PANSTWOWEJ
STRAZY POZARNEJ nalezy wykonywaé czynno$ci zwigzane z akcja
ratowniczo — gasnicza stosujgc sie $cisle do polecefi dowddcy kierujacego
akcja z ramienia JRG PSP,

- udziela¢ dowodzacemu akcja ratowniczo — gasnicza wszelkich informacyi 1
wyjasnien mogacych przyczynié si¢ do szybkiej 1 wlasciwie prowadzonej
akcji, zwlaszcza jezeli chodzi o ratowanie ludzi zagrozonych przez pozar,

- wspoldzialajac w akcji ratowniczo — gasniczej nie nalezy podejmowac na
wlasna reke decyzji bez powiadomienia kierujacego akcja, ktore moglyby
przyczyni¢ sie do nat¢zenia pozaru, jak np.: otwieranie drzwi, okien, do
ewakuowania ludzi i sprzetu w niewlasciwej kolejnosci, do uzycia
podrecznego sprzetu gasniczego w sposob lub miejscach nie przynoszacych
wlasciwego efektu.
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2. Podstawowe zasady gaszenia pozarow.

Podczas akcji zmierzajacej do likwidacji powstatego pozaru (w przypadku
przybycia strazy z opoznieniem lub niedostateczne; sile) nalezy kierowa¢ si¢
nastepujacymi wytycznymi:

— nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gasniczej jest odcigcie drog
rozprzestrzeniania si¢ pozaru przez pozamykanie drzwi ,okien, a tym samym
przez ograniczenia doptywu powietrza podsycajacego palenie,

— 7 najblizszego otoczenia pozaru nalezy usuna¢ palne przedmioty w celu
utworzenia przerwy na drodze rozprzestrzeniajacej si¢ ognia,

— wchodzac do pomieszczen objetych pozarem nalezy zachowac ostroznos¢
(zamkniete drzwi, okna otwiera¢ za pomocg np. dragoéw fomow kryjac si¢
jednoczesnie za $ciany framugi),

— w atmosferze dymu najlepiej porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej gdyz
najwiecej czystego powietrza znajduje si¢ na wysokosci kolan,

— nie wolno pozostawia¢ palacych sie lub nie dogaszonych przedmiotow,

— nalezy zawsze pamieta¢ o drodze odwrotu.

— nie wolno zapominaé o obserwacji oraz obronie sgsiednich pomieszczen
zarbwno w pionie jak i w poziomie,

Przestrzeganie tych zasad pozwoli uniknaé wielu wypadkom oraz skutecznie
opanowac i zlikwidowac¢ pozar.

3. Dogaszanie — likwidacja pozaru

Wiasciwie przeprowadzone prace koncowe powinny obejmowac nastepujace
cZynnosct:

doktadna kontrole¢ miejsca pozaru,

zabezpieczenie pogorzeliska,

ustalenie warunkow uzytkowania wszelkiego rodzaju urzadzen i instalacji,
zorganizowanie dozoru — obserwacji pogorzeliska.

Wskazania na wypadek pozaru dla 0s6b postronnych (interesantow)
przebywajacych w obiekcie. W przypadku zauwazenia pozaru lub innego
niebezpieczenistwa wykonuj nastepujace Czynnosci:

- poinformuj spokojnie pracownikow o niebezpieczenistwie i nie stwarzaj
paniki ,
- opu$é pomieszczenia kierujac si¢ do najblizszego wyjscia.

UWAGA ! W przypadku uslyszenia alarmu o niebezpieczeiistwie
opusé szybko pomieszczenia zagrozonego obiektu i
podporzadkuj si¢ poleceniom jego pracownikéw.

TEREN EWAKUACJI TO PLAC LUB ULICA PRZED KAZDYM Z
OBIEKTOW
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ORGANIZACJA 1 ZASADY ZAZNAJAMIANIA
PAPCOWNIKOW Z PRZEPISAMI PRZECIWPOZAROWYML

Prowadzenie szkolenia pracownikow jest obowiazkiem prawnym.
Stosownie do postanowienia art. 4 ust. 1 pkt.. 4 a ustawy z dnia 24 sierpnia
1991r.0 ochronie przeciwpozarowej, wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik
obiektu lub terenu obowiazany jest zaznajomi¢ pracownikow z przepisami
przeciwpozarowymi. Ponadto, obowiazek taki wynika z art. 237 ustawy z dnia
26 czerwca 1974r — Kodeks pracy, w swietle ktorego pracodawca jest
obowiazany zaznajomi¢ pracownikow z przepisami i zasadami bezpieczefistwa
pracy dotyczacymi wykonywanych przez nich prac. Szczegolowe zasady
szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy okreslone w
Rozporzadzeniu Ministra Pracy i polityki socjalnej z dnia 01 lipca 200Sr.
uwzgledniaja w ramowych programach tematyke dotyczacg ochrony
przeciwpozarowej. Szkolenie w zakresie bhp dzieli si¢ na wstgpne 1 okresowe,
ktére moga by¢ realizowane w formie instruktazu ,seminarium, kursu lub
samoksztalcenia kierowanego. W strukturze szkolen wstepnych wyodrebnia si¢:

- instruktaz wst¢pny
- szkolenie okresowe

Instruktaz ogélny — przechodza wszyscy nowo zatrudnieniu pracownicy, a
takze studenci odbywajacy praktyki studenckie oraz uczniowie szkot
zawodowych odbywajacy praktyczna nauke zawodu w zakladzie — przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.
UWAGA ! Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy bez odbycia szkolenia.
RAMOWY program tego szkolenia obejmuje temat : Podstawowe zasady
ochrony przeciwpozarowej oraz postepowania w razie pozaru - czas trwania
minimum 20 min.
W praktyce podczas instruktazu ogélnego pracownik powinien by¢ zapoznany z

- zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w miejscu pracy/obiekcie

- zasadami zapobiegania pozarom,

- co robi¢, gdy zauwazy pozar

- corobi¢ gdy uslyszy alarm,

- jak powiadomi¢ straz pozarng

Instruktaz wstepny — przeprowadza si¢ przed dopuszczeniem do pracy w
odniesieniu do pracownikéw na stanowiskach robotniczych i innych, ktérych
charakter pracy bedzie si¢ wigzal bezposrednio z produkcja 1 jej kontrola na
zagrozenia zawodowe. Szczegolowy program powinien opracowac pracodawca,
np. w odniesieniu do danej grupy zawodowej jak np. grupy remontowej
(spawaczy) powinien uwzgledniaé migdzy innymi zasady zabezpieczenia prac
spawalniczych pozarowo niebezpiecznych. Czas trwania moze by¢
zroznicowany. Instruktaz stanowiskowy powinien by¢ zakonczony
sprawdzianem wiadomosci i umiejetnosci pracownika, przy czym odbycie
instruktazu wstepnego powinno by¢ potwierdzone przez pracownika na piSmie
oraz odnotowane w aktach osobowych.
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Szkolenie okresowe — odbywa sie w okresie nie dtuzszym niz 1 rok od
rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku. Ramowe programy szkolenia
uwzgledniaja tematy dotyczace ochrony przeciwpozarowej.

Dokumentacje szkolenia przeciwpozarowego wstepnego stanowi
o$wiadczenie pracownika (wzor zat. nr 6 ). Druk o$wiadczenia wydaje dziat
kadr ,a nastepnie po odbyciu szkolenia i podpisaniu o$wiadczenia — wiaczone
jest do akt osobowych pracownika. W przypadku oséb nie bedacych
pracownikami starostwa o$wiadczenia wiaczane sa do akt dziatu kadr
stanowigcych podstawe prowadzenia dziatalnosci). dokumentacje szkolenia
przeciwpozarowego wstepnego stanowi wykaz oséb przeszkolonych
zawierajacy: date, miejsce szkolenia, nazwisko 1 podpis 0séb prowadzacych
szkolenie i program szkolenia.

Program szkolenia przechowywany jest w dziale kadr, a oswiadczenia o odbyciu
szkolenia znajduja si¢ w aktach pracownika.

Szkolenie okresowe — odbywaja wszyscy pracownicy, przy czym szkolenie
pracownikoéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych powinno by¢
przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowiskach , na ktérych wystepuja szczegolne zagrozenia — nie rzadziej niz
raz w roku. Szkolenie okresowe pozostatych pracownikéw podlegajacych tej
formie szkolenia powinno si¢ odby¢ nie rzadziej niz raz na 6 lat. Szkolenie
wstepne oraz szkolenie okresowe powinno by¢ zakonczone egzaminem
sprawdzajacym przyswojenie wiadomosci i umiejetnosci. Egzamin
przeprowadza organizator szkolenia, ktore wydaje stosowne zaswiadczenia
potwierdzajace ukoniczenie szkolenia, przechowywane przez pracodawcg w
aktach osobowych pracownika. Kazda osoba szkolaca pracownikow powinna
sie legitymowa¢ odpowiednim do poziomu szkolenia wyksztatceniem 1
umiejetnosciami.

Art. 4 ust. 2 Ustawy o ochronie przeciwpozarowej mowi, Ze czynnosci z
zakresu ochrony p-poz moga wykonywa¢ osoby posiadajace odpowiednie
kwalifikacje co jest podane w Rozporzadzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 25 pazdziernika 2005r. w sprawie
wymagan kwalifikacyjnych oraz szkolen dla strazakow jednostek ochrony
przeciwpozarowej i 0s6b wykonujacych czynnosci z zakresu ochrony
przeciwpozarowej (Dz. U. z 2005r.Nr 215 poz. 1823 z 15 listopada 2005r)

Przy szkoleniu okresowym nalezy zapozna¢ pracownikéw z postanowieniami
zawartymi w ., Instrukcji Bezpieczeiistwa Pozarowego’’. Pracownicy po
zapoznaniu si¢ z trescig w/w instrukcji zobowigzani sa do podpisania
o$wiadczenia ( stanowigcego zal. nr 4 ) do niniejszej instrukc;ji.
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Szkolenie okresowe - obejmuje cykl wykladow o n/w tematyce :

L.P. Tematyka szkolenia Liczba godz. szkolenia

1. Zagroienie pozarowe zakladu , przyczyny 0,5
powstawania i rozszerzania sie pozaroéow.

2. Zadania i obowigzki pracownikéw w zakresie 0,5
zapobiegania pozarom.

3. Zadania i obowigzki pracownikéw w 0,5
wypadku powstania pozaru.

4. Ewakuacja ludzi i inwentarza, oraz drogi 0,5
i Srodki ewakuacji.

5. Podreczny sprzet i Srodki gasnicze |, 1
urzadzenia przeciwpozarowe. .

6. Praktyczne uzycie podrecznego sprz¢tu 1
gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych
/Ewiczenie/
RAZEM : 4 godzin

ZADANIA I OBOWIAZKI PRACOWNIKOW Z ZAKRESU
OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Obowigzki cigzace na Staroscie Zabkowickim

Starosta ponosi bezposrednig odpowiedzialno$¢ za stan zabezpieczenia
przeciwpozarowego zajmowanego obiektu.
Do obowigzkow Starosty Zabkowickiego nalezy w szczegolnosci:

zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz
bezpiecznej eksploatacji instalacji i1 urzadzen stanowigcych wyposazenie
zayjmowanych budynkow i pomieszczen,

zapewnienie przebywajacym osobom w budynku bezpieczenstwa i
mozliwo$ci ewakuacji na wypadek powstania pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia,

nadzorowania przestrzegania przez podleglych pracownikow postanowien
zawartych w ,, Instrukeji bezpieczenstwa pozarowego” oraz w przepisach
ogolnych,

podejmowanie wszelkich przedsiewzie¢ zmierzajgcych do poprawy
zabezpieczenia przeciwpozarowego zajmowanego obiektu,

- opracowanie szczegolowych zakresow obowigzkow dla wszystkich podleglych

pracownikow ze szczegolnym zwroceniem uwagi na zadania 1 obowigzki
wynikajace z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

- zapewnienie wyposazenia budynku i1 pomieszczen w podreczny sprzet

gasniczy oraz utrzymywanie tego sprze¢tu w pelnej sprawnosci technicznej
przez zapewnienie systematycznej konserwacii,

- zaznajamianie pracownikow z obowigzujacymi przepisami

przeciwpozarowymi (m.in. organizowanie szkolenia),

- ustalenie zasad postgpowania w przypadku powstania pozaru lub innego

miejscowego zagrozenia.
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Obowiazki pozostalych pracownikow.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg przestrzegac przepisy dotyczace
zabezpieczenia przeciwpozarowego eksploatowanych pomieszczen (obiektow),
a w szczegolnosci:

a).

b).
c).

d).

znaé¢ obowiazujace przepisy przeciwpozarowe w zakresie zapobiegania i
zwalczania pozarow oraz $cisle je przestrzegac,

bra¢ udziat w okresowym szkoleniu z zakresu ochrony przeciwpozarowej,

posiada¢ znajomo$¢ uzycia podrecznego sprzetu gasniczego oraz innych
urzadzen przeciwpozarowych znajdujgcych si¢ na wyposazeniu obiektu lub
pomieszczen,

usuwaé lub powodowa¢ usuniecie nieprawidtowosci, ktore moga by¢
przyczyna pozaru oraz powiadomié o tym fakcie bezposredniego
przelozonego,

. utrzymywaé swoje stanowisko pracy w stanie gwarantujagcym peine

bezpieczenstwo pozarowe zarowno w toku wykonywania czynnosci
stuzbowych jak i po ich zakonczeniu.

f). w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia brac

udzial w akcjach ratowniczych, podporzadkowujac si¢ w tym zakresie
kierujacemu akcja.

Niniejsze wskazania opracowano w oparciu o obowigzujgce w
chwili sporzgdzania opracowania przepisy przeciwpozarowe —
operat jest kompletny z punktu widzenia celu , ktoremu ma
stuzy¢.

Uwaga:
Przyjecie do wiadomosci odnosnych postanowien Instrukcji
pracownicy potwierdzaja wlasnor¢cznym podpisem.

Postanowienia niniejszej instrukcji nie zwalniajq z
obowigzku przestrzegania przepisow szczegotowych w
tym zakresie.
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Wykaz podstawowych czynnosci, ktore nalezy wykonywaé w obiektach
okresowo - zwigzku z obowigzujagcymi przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowe;j:

1. Pomiary rezystancji izolacji przewodoéw roboczych — nie rzadziej niz od 1 do
5 lat, w zalezno$ci od rodzaju obiektu (np. zagrozone wybuchem, ZL I, ZL II,
ZL I itp. raz na rok, pozostale co 5 lat).

2. Badanie instalacji odgromowej — nie rzadziej niz raz na 5 lat.

. Badanie stanu technicznego instalcji gazowej — nie rzadziej niz raz w roku.

4. Konserwacje podrecznego sprzetu gasniczego — nie rzadziej niz raz na rok
(nalezy uwzgledni¢ dodatkowe wskazania producenta).

5. Szkolenie wstepne pracownikéw — przed dopuszczeniem do pracy.

Szkolenie podstawowe — w przypadku tego szkolenia czestotliwosé 1 czas
trwania szkolenia okresla pracodawca, jednak nie rzadziej niz raz na trzy lata
w przypadku pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, na
ktorych wystepuja szczegolnie duze zagrozenia wypadkowe, a w pozostatych
przypadkach okreslonych rozporzadzeniem nie rzadziej niz raz na 5 lat.

7S

Zaklady pracy prowadzace dziatalno$¢ z zakresu ochrony przeciwpozarowej
oraz inne firmy dla zapewnienia sprawnosci urzadzen i systemow ochrony
przeciwpozarowej, powinny wykonywaé okresowo nizej wymienionych
CZynnosci:

1. Sprawdzenie stanu technicznego oswietlenie awaryjnego — raz na miesigc
(kontrola ok. 10 % ilosci punktéw oraz stanu zasilania)

2. Kontrola funkcjonowania urzadzen wentylacji pozarowych (klapy
dymowe ,wentylatory, urzadzenia uruchamiajace, klapy pozarowe) — co
najmniej raz na pét roku.

3. Kontrola stanu ochrony przeciwpozarowej w nadzorowanych obiektach - co
najmniej raz w roku Ustawa prawo budowlane z 1994r. (Dz. U. z 2005r Nr
113 poz. 954)

4. Pomiary ci$nienia i wydajnosci wody w hydrantach — co najmniej raz na 5 lat
oraz po kazdej ingerencji w sieci wodnej mogacej mie¢ wplyw na w/w
parametry np. przebudowa, remont, rozbudowa czy modernizacja.

5. Badanie tzw. suchych pionéw p.poz.- co najmniej raz na 5 lat.

6. Kontrola stanu technicznego samo zamykaczy w przedsionkach oraz
zamknigcia oddzielen przeciwpozarowych |, a takze w drzwiach
dymo - szczelnych oraz posiadajacych odpornos$¢ ogniowa — co najmniej raz
na pot roku.

7.Przeprowadzenie ¢wiczen z zakresu ewakuacji w obiektach uzytecznosci
publicznej z wykorzystaniem instrukcji bezpieczenstwa, planu obrony
obiektu — co najmniej raz na rok.
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Zat. Nr?2
PROTOKOL NR
Zabezpieczenia przeciwpozarowe prac niebezpiecznych pozarowo
Rodzaj pracy
Wykonawca :
1. Nazwa , okreslenie pomieszczenia i miejsca w ktorym przewiduje sie

wykonanie prac niebezpiecznych pozarowo :

Wlasciwosci  pozarowe materialbw  palnych  wystgpujacych w
pomieszczeniu

. Rodzaj elementéw budowlanych ( zapalnos¢ wystepujacych w

pomieszczeniu / miejscu prowadzenia prac ) niebezpiecznych pozarowo :

sposOb zabezpieczenia przeciwpozarowego na okres wykonywania prac
niebezpiecznych pozarowo :

Sposob 1 s$rodki alarmowania wspoOlpracownikoéw 1 strazy pozarnej w
przypadku powstania pozaru :

Osoba/y odpowiedzialna/e za nadzér nad stanem bezpieczenstwa
pozarowego w toku wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo :

. Osobaly zobowigzana/e do przeprowadzenia kontroli rejonu prac

niebezpiecznych pozarowo po ich zakonczeniu :

Podpisy Cztonkéw komis;ji :

dma
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Zal. Nr3
Na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo
1. Migjsce pracy :
2. Wykonawca :
3. Rodzaj pracy :
4. Czas wykonywania prac :
Od dnia od godz. do dnia do godz.
5. Zagrozenie pozarowe — wybuchowe w miejscu prowadzenia prac :
6. Sposéb zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru - wybuchu:
7. Srodki zabezpieczenia :
a.) Przeciwpozarowe
b.) BHP
c.) Inne
8. Sposob wykonywania pracy :
9. Osoby odpowiedzialne za :
a.) przygotowanie miejsca pracy
Nazwisko i imie wykonano podpis
b.) wylaczenie rejonu prac spod napiccia
Nazwisko 1 imi¢ wykonano podpis
c.) dokonane analizy stezenia par cieczy , gazow , pylow :
Nazwisko i imi¢ wykonano podpis
d.) stosowanie $rodkéw zabezpieczajacych , organizacje pracy i instruktazu :
Nazwisko i imi¢ wykonano podpis
10. Zezwalam na rozpoczgcie prac ;
Od dnia od godz. do dnia do godz.
(zezwolenie jest wazne tylko po zlozeniu podpisow )
podpis wnioskujacego
11. Prace zakonczono w dniu : 0 godz.
Wykonawca:
12. Stanowisko pracy i jego otoczenic zostalo sprawdzone i nie stwierdzono czynnikéw mogacych
zainicjowa¢ pozar .
Stwierdzam odebranie robot Skontrolowat

podpis podpis
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Znaczenie (nazwa)

Nr| Znak ewakuacyjny znaku Znaczenie Zal. Nr 5
ewakuacyjnego
: Znak wskazuje kierunek
} { do wyjscia, ktore moze by¢
Kierunek drogi wykorzys.tane W pr_zypa’ldk'u
1 o zagrozenia. Strzatki krotkie —
ewakuacyjnej L . .
do stosowania z innymi znakami.
Strzatka dluga — do samodzielnego
stosowania.
- Znak stosowany do oznakowania
2 Wyjscie . wyj$¢ uzywanych w przypadku
ewakuacyjne L
zagrozenia.
| Znak stosowany nad drzwiami
——————— . . skrzydtowymi, ktore sa wyjsciami
3 Drzwi ewakuacyjne ewakuacyjnymi (drzwi lewe lub
prawe).
NI
Znak stosowany tacznie ze znakiem
4 Przesuna¢ w celu nr 3 na przesuwnych drzwiach
otwarcia wyjscia ewakuacyjnego, jesli sg
one dozwolone.
Kierunek do wyjscia Znak WSk?qu © kleru'r}el‘( fi“’g?
5 . . . |ewakuacyjnej do wyjscia; moze
drogi ewakuacyjnej |, . :
kierowa¢ w lewo lub w prawo.
} Kierunek do wyjscia |Znak wskazuje kierunek drogi
6 drogi ewakuacyjnej |ewakuacyjnej schodami w dot
schodami w do6t na lewo lub prawo.
| Kierunek do wyjscia |Znak wskazuje kierunek drogi
7 ; drogi ewakuacyjnej |ewakuacyjnej schodami w gore

schodami w gore

na lewo lub prawo.
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3 Pchat. aby otworzvé Znak jest umieszczany na drzwiach
; ' - a0y Y€ 1 dla wskazania kierunku otwierania.

——
9 Ciagnac, aby Znak jest umieszczany na drzwiach
otworzy¢ dla wskazania kierunku otwierania.

TR

PN-92/N-01256-01 Znaki bezpieczeristwa. Ochrona przeciwpozarowa.

Znaczenie (nazwa)

Zestaw sprzetu

Znak ten jest stosowany dla
podawania zestawu

Znak bezp. znaku Zastosowanie
Nr bezpieczenstwa
1
‘ Stosowany do wskazania
, Uruchamianie przycisku pozarowego lub
reczne recznego sterowania urzagdzen
gasniczych .
2
Alarmowy . . C .
: y
. - Moze by¢ stosowany samodzielnie
sygnalizator . .
lub tacznie ze znakiem nr 1,
———) akustyczny
3 Znak wskazujacy usytuowanie
Telefon do uzycia dostgpnego telefonu ..
. .. | przeznaczonego dla ostrzezenia
W stanie zagrozenia .
. | w przypadku zagrozenia
pozarowego.
10 n [

pozarniczego

indywidualnych znakow
okreslajacych sprzet pozarniczy.
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12
Hydrant Znak ten jest stosowany
wewnetrzny na drzwiach szafki hydrantowe;.
13 _
Znak ten jest stosowany
. . do oznaczenia drabiny trwale
Drabina pozarowa . . .
zwigzanej z obiektem .
14
ngbeszeczengtwo Do wskazania obecnosci
pozaru — Materiaty materiatéw latwo zapalnych
fatwo zapalne painych.
15
ngbezpleczens.two Do wskazania obecnosci
pozaru — Materiaty - .
.. materialow utleniajgcych
utleniajace
16 X i , Stosowany do wskazania
Niebezpieczenstwo e 0. .
mozliwosci wystepowania
wybuchu - . .
. atmosfery wybuchowej, gazow
Materialy s
buchowe palnych lub materiatow
wy wybuchowych.
17 _
Do stosowania we wszystkich
Zakaz gaszenia przypadkach, kiedy uzycie wody
wodg do gaszenia pozaru jest
——— zabronione.
18
Palenie tytoniu Do stosowania w rx}leJSCf:xch, gdzie
. palenie tytoniu moze by¢
zabronione o .
przyczyng zagrozenia pozarowego.
19 . . . . . .
Zakaz uzywania Do stosowania w miejscach, gdzie
! otwartego ognia — | palenie tytoniu lub otwarty ogien
| Palenie tytoniu mogg by¢ przyczyng zagrozenia
zabronione pozarem lub wybuchem.




21
;Qenrgrel_eslza Do stosowania tylko tacznie
r:zmi ejszczenia ze znakaminr 1 do31nr 10do 13,
S dla wskazania kierunku do miejsca
?)iarn;icze o lub rozmieszczenia sprzgtu
sz& dzeniag pozarniczego lub urzadzenia
ostrzegaj o ostrzegajacego.
22 Znak do stosowania
w przypadkach, gdy ewentualna
Nie zastawiac przeszkoda stanowitaby
szczegolne niebezpieczenstwo
(na drodze ewakuacyjnej/,
23 Oznakowanie gasnicy
Znak gasnica
Wzér Zat. Nr 6
................................................ dn..........200..r

Nazwisko i imi¢ przeszkolonego

OSWIADCZENIE

Niniejszym o$wiadczam , ze zostalem (tam) zapoznany (a) z obowiazkami 1
zadaniami w zakresie zapobiegania, powstawania i rozszerzania si¢ pozarow
jak rowniez z zadaniami na wypadek powstania pozaru w moim Zakladzie

pracy.

(podpis osoby prowadzacej szkolenie) (podpis osoby szkolonej)
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